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1.1 Energijia éshté e pérjetshme

Sot, shumica e astrofizikanéve besojné se né momentin e krijimit t& universit e gjithé energjia dhe
masa jané mbledhur né njé hapésiré t& vogél t& quajtur “Veza Kozmike” Megjithaté, megé kjo energji nuk
ka mundur t& ruhej kétu, i quajtur si “Bumi i Madh” ose “Big Bang”. Aktualisht, nuk kemi nevojé gé ta
studiojmé né detaje kété teori, por &shté me réndési t& dimé se energjia ka ekzistuar gé né fillimin e krijimit t&
universit, dhe e njgjta do té ekzistoj pérgjithmoné.

Por cka &shté energjia? Kjo pyetje éshté shumé e thjeshté pér t'v parashtruar, megjithaté pérgjigja
e sakté &shté shumé véshtiré té jepet pér até gé e kupton.

Nuk mund t& imagjinojmé ndonjé aktivitetet i cili nuk ndérlidhet me energjiné madje edhe procesii
t& menduarit e pérfshing pérdorimin e energjisé.Pérkufizimi mé i thjeshté i energjisé &shté aftésia e trupave
ose e masés t& kryejné puné. Lloje t& ndryshme t& punés maten me kategori t& ndryshme t& matjes
(madhésive) sic 8shté temperatura, masa, distanca, rrezatimi, energjia elekirike efj.

Duke e shfrytézuar energjing, ndértojmé shprehi, aftési dhe ményrén e t& menduarit gé do t& na ndihmoj né
masé mé t& madhe & kontribuojmé pér njé zhvillim t& géndrueshém.

1.2 Energjia format, vecorité dhe madhésité

Né cilén ményré i pérshkruajmé objektet dhe mjedisin, duke shfrytézuar karakteristika dhe
madhési t& ndryshme fizike sic &shté ngjyra, gjatésia, femperatura, etj. Energjia shfaget né shumé forma té
ndryshme:

- Cdogjé gé lévizé, pér shkak 1& évizjes posedon energjike kinetike,

- Objektiicili éshté né lidhje hapésinore me njé objekt tjetér ka energji potenciale né raport me até
objekt.

Kéto dy lloje t& energjisé e pérbgjné energjiné mekanike. Kurdruté digjen né sobé, energjiné
kimike t& cilén e pérmban drurii zjarrit clirohet dhe shndérrohet né energji termike (ngrohje). Linjat e tensionit
t& larté né lagjet tona transmetojné energji elekirike. Dielli emeton sasi jashtézakonisht t& madhe t& energjisé
né formé té rezeve né planetin Toké. Energjia bérthamore shndérrohet né energji elekirike né elektranat
bérthamore. Energjia nga rrezatimi i burimeve radioaktive pérdoret né spitale pér trajtime t& ndryshme
mjekésore. Me fjalé té tjera, ekzistojné shumé forma té energjisé sic jané: energjia termike, kimike, elektrike,
bérthamore, magnetike, t& cekura si mé t& réndésishme.

Energjia-masa pér dicka gé mund té ndodhé.

Format e vecanta té energjisé vetvetiu jané té réndésishme, por mé e réndésishme &shté ajo qé
ndodhé kur energjia kalon nga njé formé né formé tjetér.Té gjitha objektet & 1&vizin kané energji kinetike.
Kur objekti ndalet (e g& paraget njé ndryshim t& caktuar), kjo energji kinetike kalon né formé tjetér.Kur objekti
&shté né njé lartési té caktuar mbi ndonjé sipérfaqe, atéheré ai posedon energji potenciale né raport me até
sipérfage. Meqgé energjia ekziston, atéheré duhet t& dimé si ta masim até. Energjia elektrike né praktike
matet me kilovat oré (kWh). 1kWh éshté sasia e barabarté e energjisé e cila nevojitet gé kamionin me peshé
prej 10 toné ta vé né lévizje dhe t& arrij shpejtési deri 100 kilometra né oré.Sasi e njéjté e energjisé
shpenzohet nése pa nevojé 24 oré e 1émé t& ndezur llambén prej 40 vaté (W). Né fiziké, energjia matet me
xhul (J).

Fugia masa e shpejtésisé me té cilén transformohet energjia.

Kur flisni se keni udhétuar me tren nga qyteti A deri te qyteti B, me sa duket do ju nevojitet ta
pérdornitermin shpejtési. Shpejtésia &shté masé pér té kaluar njé distancé té caktuar, né njésiné kohé.

Shpejtésia= distanca/koha.

Né shumé situata éshté e dobishme ta kemi edhe madhésiné e cila na tregon me cilén shpejtési
transformohet ose pérdoret energjia. Kjo madhési quhet fugi, ndérsa pérllogaritet:

Fugia = energjia e pérdorur/koha

Fugi e madhe nénkupton se njé sasi e caktuar e energjisé transformohet (ose pérdoret) né njé
periudhé t& shkurtér kohore, ose anasjelltas  fugi e vogél nénkupton se nevojitet mé shumé kohé gé té
transformohet sasia e njéjté e energjisé.



Kur stérgjyshérit tané e zotéruan pérdorimin e energjisé kjo ishte njé piké kthese né historiné e
njerézimit. Njerézit mésuan si ta gatuajné dhe pjekin ushgimin dhe me kété t'i zvogélojné bakteret e
démshme 1& cilat mund t'i pérmbajé ushgimi i papérpunuar i freskét.Me zotérimin e pérdorimit t& zjarrit,
kishin mundési t'i mbajné né distancé kafshét e rrezikshme & egra, jané ngrohur dhe e kané djegur barin e
thaté dhe kané krijuar mundési pér kultivimin e biméve té reja. Kétu duhet t& theksojmé se si konsum,
energjia vetvetiu nuk éshté mé e réndésishmja, por shérbimet dhe produktet e ndryshme gé i kemi né
dispozicion, ndérkaq pér prodhimin e tyre nevojitet energjia. Gjaté historisé jané paragitur metoda dhe
teknika t& ndryshme pér eksploatimin e burimeve t& ndryshme t& energjisé dhe pérdorimin e tyre gjaté
kryerjes sé aktiviteteve t& ndryshme. Burimet e bollshme té energjisé dhe teknologjité pér eksploatimin e tyre
na mundésojné gé energjia dhe makinat t& cilat kjo energji i vé& né 1&vizje, t'i shfrytézojmé pér zévendésimin
e krahut t€& punés t& njeriut. Ndér shembujt e paré ishte makina me shumé spirale pér tjerrje fine, e cila
z&vendésoi njé numér 1& madh t& punétoréve né industriné e tekstilit. Pastaj, u shpik traktorii cili i zévendésoi
punét té cilat i kryenin kafshét shtépiake, si dhe instalimi i robotéve té cilét | zévendésuan njerézit té cilét
kryenin puné té rénda dhe té rrezikshme. Njé numéri madh i prodhimeve dhe shérbimeve té cilat pjesamé e
madhe e shogérisé sé industrializuar i ndérlidh me standardin mé t& madh jetésor, kané nevojé pér
investime t& konsiderueshme energjetike né procesin e prodhimit té tyre ose pér furnizim plotésues me
energji gjaté kohés sé punés sé tyre.

2.2 Historiku i pérdorimit t& energjisé

Pika kryesore né historikun e energjisé. Nga i gjithé historiku i pérdorimit t& energjisé, shihet se
rritja e standardit jetésor cdoheré ka gené i ndérlidhur me pérdorimin mé t& madh té energjisé.

Pérdorimiiburimeve lokale t& energjisé

Njéra nga tendencat kryesore konsiston me até se t& gjitha shogérité i pérdorin burimet e
energjisé qé i kané né dispozicion. Té shohim njé shembull pér bluarjen e grurit né epoka té ndryshme
historike. Fillimisht, njerézit e kané shtypur grurin me guré dhe traré druri, duke e pérdorur fuginé e muskujve
t& tyre.Né fillim t& pérdorimit t& mullirit me guré u mundésua bluarja e sasive mé t& médha té grurit. Né fillim
pérdorej fugia e njeriut e cila e ka lévizur gurin, dhe mé voné éshté pérdorur fugia e kafshéve shtépiake. Né
zonat malore ku ka pasur ujé me bollgk, e kané zhvilluar teknikén, me ¢'rast &shté pérdorur energjia e
vjérave té rrjedhshém, fillimisht né formé t& mullinjve t& vegjél né pérren;j dhe pastaj edhe né formé té
mullinjve t& mé&dhenj me rrota uji dhe me guré mulliri.Né& zonat fushore dhe me eré u zhvilluan teknika t&
ngjashme, por kétu pérmes pérdorimit t€ erés, si edhe t& energjisé t& baticés dhe zbaticés.

Sot drithérat bluhen me ndihmén e energjisé elekirike. Megjithaté, pér fitimin e energjisé akoma
pérdorim burime lokale. Nuk éshté e rastésishme gé né shtetin toné pjesa mé e madhe e energjisé elekirike
fitohet nga transformimi i energjisé kimike nga théngjilli, megé né vendin toné kemi théngjill. Njé pjesé t&
konsiderueshme té energjisé e fitojmé nga transformimi i energjisé kinetike t& lumenjve né energiji elektrike,
meqé vendi yné posedon edhe hidropotenciale.
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Nga energjia e rinovueshme né energji t& parinovueshme

Njeriu, né fillimet e tij, i ka shfrytézuar me kujdes burimet e rinovueshme té energjisé, por pastaj ka
filluar me pérdorimin e pakujdesshém t& burimeve t& parinovueshme t& energjisé. Pér shembull, pér
transportin e njerézve dhe mallrave pérmes rrugéve detare fillimisht &shté pérdorur fugia e muskujve té
njeriut pér lundrim, pastaj filloi t& pérdoret energjia e rrymave detare si dhe era pér anije me vela. Pas késaj,
njerézimi gjithnjé e mé shumé filloi t& pérdor sasi t& médha té energjisé nga théngjilli, nafta dhe uraniumi.Té
marrim njé shembull tjetér pér prodhimin e ushgimit. N& & vérteté géllimi i bujgésisé éshté shfrytézimi i
procesit té fotosintezés né 1& cilin energjia e diellit grumbullohet dhe transformohet né produkte ushgimore
dhe 1éndé & papérpunuara natyrore pér prodhimin e rrobave. Bujku, né kété proces, kontribuon me
investimin (plotésimin) e njé sasie t& caktuar t& energjisé né formén e punés sé tij, punés sé kafshéve,
traktoré, vegla, si dhe plehra, sistemin pér vaditje dhe insekticide. E gjitha kjo éshté stimulim pér rritien e
rendimentit.

Né prodhimin bujgésor né té cilin pérdoren vegla manuale dhe bagétia, sasia e energjisé té cilén
e pérmban produkti bujgésor &shté shuméfish mé e madhe nga sasia e energjisé sé shpenzuar né procesine
prodhimit t& atij produkti. Né prodhimtaring bashkékohore bujgésore e cila nénkupton pérdorim t&
traktoréve dhe mekanizimit tjetér bashkékohor, situata éshté krejtésisht e kundért. Energjia e investuar né
procesin e prodhimit shpeshheré &shté¢ mé e madhe sesa energjia té cilén e pérmban produkti final, me
¢'rast sasia e imputit t& energjisé thuaja se cdoheré mund té ndérlidhet me burimet né dispozicion té naftés.

Nérrugén drejt zhvillimit teknologjik t&¢ kompanive, gjithnjé e mé shumé béhemi t& varur nga
burimet e parinovueshme t& energjisé dhe nga energjia elekirike. Sic géndrojné punét, mesa duket, nuk do
ta kuptojmé se né ¢’'masé jemi béré té varur nga rryma dhe nénproduktet e naftés pérderisa té njéjtat nuk
zhduken.Atéherg, si do ta transportojmé mallin? Nése zhduket energjia elekirike vetém pér disa ditg,
monitorét e 1& gjithé kompjuteréve do té fiken imagjinoni se cfaré kaosi do t€ shkaktohej.

Né vitin 1784, Xhems Vat e shpiku motorin e paré me avull. Qé atéheré e deri mé sot, njerézimi
mund ta pérdor bioenergjing (1& cilén pér shembull e pérmban biomasa drunore), si dhe burime t&
parinovueshme t& energjisé sic éshté théngjilli. Ky zbulim kishte njé rol jashtézakonisht té réndésishém né
kalimin nga puna manuale né puné me makina. Né shogérité bashkékohore, teknologijité pér pérdorimin e
energjisé t& parinovueshme dhe energjisé elekirike joné shumé t& zhvilluara, ndérsa té njéjtat edhe mé tutje
jané né zhvillime sipér.

Deri né fund 1& shekullit XIX, burime dominante t€ energjisé ishin théngjilli dhe druri. Né fund té vitit
1890, nafta ka marré pjesé me vetém 2% nga konsumi i pérgjithshém vjetor i energjisé. Pérdorimi i energjisé
sé parinovueshme shénoi rritje t& madhe pas Luftés sé Dyté Botérore, ndérkaq kjo rritje vazhdon edhe sote
késaj dite. Energjia elekirike e prodhuar nga hidrocentralet ose centralet bérthamore éshté vetém njé pjesé
e vogél e konsumit global t& energijisé.

KONSUMI | ENERGJISE PRIMARE NE NIVEL GLOBAL
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2.3 Pasojat nga pérdorimi i energjisé

Cdo gjé e ka aspektin pozitiv dhe negativ, késhtu gé edhe energjia nuk &shté pérjashtim. Théné
me fjalé & tjera, t& gjitha llojet e transformimit t& energjisé dhe konsumi i saj kané pasoja t&
padéshirueshme.

Pasojat mbimjedisin jetésor

Sot, njerézimi pérdor mé shumé energji sesa né té kaluarén. Kjo, nga njéra ané, nénkupton se
mund té kemi njé jeté shumé mé komode, por nga ana tjetér, kjo gjithashtu na shkakton shumé probleme.
Nése i marrim parasysh pasojat mbi mjedisin jetésor nga pérdorimi i burimeve t& ndryshme 1é energjisé, do
t& shohim se ekzistojné dallime t& médha midis burimeve ekologjikisht t& pranueshme dhe burimeve té cilét
kané efekt negativ mbi mjedisin jetésor.

Meqé nuk ekziston ndonjé burim i energjisé ose kombinim té disa burimeve té cilét nuk jané t&
démshém mbi mjedisin jetésor, né njé ose né ményré fjetér, punén mé té réndésishme té cilén njeriu mund ta
béjé &shté t& kursej energji. Duhet t€ kursejmé energji né ményré gé t'i reduktojmé efektet e démshme mbi
natyrén, ndérsa nga ana tjetér duhet t'i shfrytézojmé ato burime t& energjisé té cilat kané efekte mé t& vogla
negative mbi natyrén. Vetém né kété ményré do té arrijmé zhvillim t& géndrueshém té civilizimit. Duke e
pasur parasysh efektin negativ mbi mjedisin jetésor, si né nivel lokal ashtu edhe né até global, nga
pérdorimii energjisé sé parinovueshme, né ményré té detajuar do ta shqyrtojmé sintezén dhe degradimin e
materieve organike.

Qelizat e biméve pérmbajné klorofil, i cili né procesin e fotosintezés i absorbon rrezet e diellit gé
t'i shndérroj pérbérésit jo-organik sic &shté dioksid karboni dhe uji né komponime organikeme energji té
larté sic jané karbohidratet, njékohésisht duke cliruar oksigjen. Elementét e tjeré sic éshté azoti dhe squfuri
jané pérfshiré né “Konstruksionin” e gelizave. Né kété ményré formohet i gjithé organizmi i gjallé i botés
bimore dhe shtazore né planetin toné. Kéto komponime organike kané mundési té digjen. Nése pér
shembull, né prezencé té oksigjenit, jané arritur kushte pérkatése fizike, kéto komponime fillojné t& digjen,
duke dhéné dioksid karboni dhe ujé, e gé shogérohet me clirimin e energjisé. Elementét e tjerg, sic éshté
azoti dhe squfuri, po ashtu mund & clirohen né sasi mé té vogla.

Té potencojmé edhe njé heré gjaté dekompozimit t& komponimeve organike, clirohet dioksid
karboni. Fillimisht I&éshohet né atmosferé, e gé rezulton me rritjen e koncetrimit t& kétij gazi. Dekompozimi i
materieve organike mund t& zhvillohet ngadalé, pér shembull, kur bari fillon t& thahet né vjeshté ose
shpeijté, kur digjet nafta ose druri. Pér kété shkak, koncentrimii dioksid karbonit né atmosferé shénon rritje t&
vazhdueshme, megjithaté shkaku kryesor &shté clirimi i tij gjaté djegies sé léndéve djegése té
parinovueshme. Pse &shté késhtu?

Né parim, pavarésisht se a pérdorim [éndé djegése t€ parinovueshme (1éndé djegése fosile, sic
éshté théngijilli ose nafta) ose t& rinovueshme (biokarburante), dioksid karboni ¢do heré clirohet né
atmosferé. Megjithaté, djegia e biokarburanteve né masé t& konsiderueshme dallon nga djegia e léndéve
djegésefosile.

Burimet e parinovueshme té energjisé, té cilat pérmbajné sasi t& médha té karbonit, jané

depozituar né brendiné e tokés. Gjaté kohés sé djegies sé tyre, ky karbon clirohet né atmosferé né formén e
dioksid karbonit, e & rezulton me rritje t& miréfillté t& koncentrimit t& karbon dioksidit né atmosferé.
Nga ana tjetér, sasia e karbonit e cliruar nga djegia e biokarburanteve pérdoret pér kultivimin e biméve té
reja (t€ cilat mund té pérdoren pérséri si biokarburante), dhe né kété ményré mbyllet cikli i dioksid karbonit
né atmosferé dhe né t& vérteté nuk shkakton kurrfaré rritje reale t&€ koncentrimit té tij né atmosferé. Gjithsesi,
pakusht pér kété éshté se rritja e rezervave té biokarburanteve éshté e barabarté me sasité e pérdorura,
ndérsa pastaj mund t& themi se djegia e biokarburanteve nuk ka kurrfaré ndikimi mbi rritien e dioksid
karbonit né atmosferé.

Rritja e koncentrimit t& dioksid karbonit né atmosferé e shkakton Efektin Serré né pérmasa
botérore, e qé &shté njéri nga problemet mé t& médha ekologjike me 1é cilin aktualisht ballafagohet bota.
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Burime 1& parinovueshme 1& energjisé

Théngjilli

Cmimi i ulét i punés né lidhje me ujin
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jetésor
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Burime & rinovueshme t& energjisé
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Kufijté shtetéroré

Akumulimet pérfshijné sipérfage té médha
bujgésore

Ndikim negativ i pendéve mbi akumulimet
natyrore




2.4 Efekti Serré

Né dekadat e fundit Efekti Serré ishte né fokusin e vémendjessé mbaré botés. Megjithaté, duhet ta
dallojmé efektin natyror t& Serrés nga ai i shkaktuar prej aktiviteteve t€ njeriut. Efekti Serré ka réndési
esenciale pér jetén né toké, meqgé pa té temperatura mesatare do t& ishte rreth minus 18 C. Pér shkak t&
efektit natyror t& Serrés, temperatura mesatare e planetit sot &shté rreth +14°C.

Emisioni specifiki C O ,pér resurse té vecanta

Emisioni vjefor i CO, (kg/viti)

Burimi i energjisé Pér njési léndé djegése Pér njési energji
Gazi tokésor 1,9 kg/m3 0.20 kg/kWh
Autogaz (TNG/LPG) 2.9kg/kg 0.215 kg/kWh

Vaj ekstra i lehté pér ngrohje 2.6kg/! 0.265 kg/kWh

Vaj i lehté pér ngrohje 3.2kg/kg 0.28 kg/kWh
Ngrohje gendrore (me avull) 0.33 kg/kWh 0.33 kg/kWh
Energjia elektrike 0.915 kg/kWh 0.915 kg/kWh
Théngjilli 1.5-1.8 kg/kg 0.32-0.40 kg/kWh
Linjiti 1.0 kg/kg 0.33 kg/kWh

Efekti Serré né toké dhe atmosferé &shté njé proces shumé i ngjashém me até né serrat qé
pérdoren né kopshtari. Rrezet e diellit depértojné népér muret dhe kulmin e gelgit, arrijné né toké dhe e
ngrohin tokén. Pastaj, toka e ngrohur fillon t& emitoj energji, por tani né formé té nxehtésisé né vend té drités,
ndérsa kjo nxehtési absorbohet nga muret dhe kulmi i serrés.Sé kétejmi, rezet e diellit mund té depértojné
deri né sipérfaget e tokés sé serrés, por nuk mund té kthehen sérish né atmosferé, meqgé ato nuk mundet
pérséri t& depértojné népér kulmin e serrés gjaté kthimit t& tyre pér shkak t& ndryshimit t& gjatésisé sé valéve
té tyre. Sipas késaj, rezet e diellit vazhdojné té depértojné dhe t€ mbeten té robéruara né serré, dhe né kété
ményré duke e rritur né masé té konsiderueshme temperaturén e hapésirés.Me fjalé té tiera, né kété rast
muret dhe kulmii serrés e luajné rolin e njéjté si shtresa e gjrit rreth planetit toké e & e quajmé atmosferé.

Pér fat t& keq, si rezultat i aktiviteteve t& njeriut, clirohen gazra té cilét shkaktojné bllokime né
atmosferg, e rrisin efektin Serré, me ¢'rast rritet temperatura e gé rezulton me ndryshime klimatike.E gjithé
kjo ka pasoja serioze. Shgetésimi mé i madh konsiston me até se efekti Serré do té shkaktoj ndryshimin e
temperaturave né Toké. Nése ndodhé njé gjé e kétille, do té rritet niveli i deteve ndérsa do té ndryshoj edhe
koha e reshjeve.Sipérfage t& médha té tokés do t& pérmbyten, ndérsa gindra miliona njeréz do té
detyrohen t& largohen nga vatrat e tyre. Migrimi i madh i njerézve, i shkaktuar nga ndryshimet e kushteve
jetésore dhe nga shkatérrimiivendbanimeve té tyre, po ashtu mund té keté pasoja t&€ médha serioze.
Shkencétarét e mbaré botés besojné se deri né fund t& shekullit 21 temperatura mesatare né boté do té rritet
pér3 C nése emisionii Gazrave Serré nuk reduktohet né ményré drastike. Tri gradé pér njéqind vjet ndoshta
edhe nuk tingéllon tepér dramatike, megjithaté kjo do té ishte rritja mé e madhe e temperaturave n& 10.000
vitet e fundit, duke shkaktuar temperaturé mé té larté mesatare né 150.000 vitet e fundit. Nga ky
kéndvéshtrim, &shté evidente se kéto ndryshime me té vérteté mund t& jené dramatike.

Pasoja té tiera nga pérdorimi i energjisé

Gjaté djegies sé materies organike, substancat si azoti dhe squfuri né formé & oksideve té tyre po
ashtu clirohen né atmosferé. Léndét djegése fosile pérmbajné sasi shumé mé t& médha té& kétyre pérbérésve
né krahasim me drurin. Pas njé kohe t€ caktuar, kéta pérbérés reagojné me oksigjenin dhe ujin, e gé rezulton
me shira acidik, me smog dhe ozon. Kéta ndotés i kemi edhe né nivel lokal edhe né até rajonal.
Termocentralet e médha pérfshijné zona t&€ médha té tokés, gé do té thoté se kjo toké nuk mund t& pérdoret
pér bujgési ose si hapésiré e gjelbér. Varésisht nga géllimi pér té cilin mund t€ pérdoret terreni, kjo mund t&
rezultojé me konflikte midis paléve t€ interesuara té cilat kané interesa té kundérta.

Pérdorimi i materieve radioaktive né centralet bérthamore, po ashtu shkakton probleme t& médha
plotésuese dhe té reja ekologjike.
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2.5 Kriza energjetike

Kriza pér energji elekirike dhe pérléndé djegése

Kur vendet e zhvilluara ekonomikisht flasin pér krizé energjetike, kjo nénkupton gjendje t&
jashtézakonshme dhe situata t& papritura gé mund té paragiten nése qasja deri te energjia e liré elekirike
dhe energjia nga nafta nuk do té ishte mjaftueshém e sigurt. Padyshim se rezervat e naftés njé dité mé herét
ose mévoné doté shteren dhe atéheré cka doté pérdorim siléndé djegése?

Q& t& evitohet kjo gjendje, béhen pérpjekje t& médha gé t& gjenden burime 1& reja té naftés, t&
ndértohen centrale bérthamore té reja dhe mé bashkékohore dhe impiante t& médha energjetike pér
pérdorimin e léndéve tjera djegése.Vlerésohet se rezervat botérore té naftés do té zgjasin edhe 70 vjet,
ndérsa rezervat e gazit natyror do 1é jené té aksesshém vetém edhe 50 vjet. Deri mé tani, nuk ishte edhe aq
joshése t& investohet né shfrytézimin mé efikas t& energjisé ose né elektrana mé t& vogla me pérdorimin e
burimeve 1& rinovueshme t& energjisé, megjithaté, kjo tendencé mé né fund mund t& filloj t& ndryshohet. E
gjithé kjo, kryesisht varet nga té gjithé ne.

Kriza pér léndé djegése

Nga njéra ané, kombet e zhvilluara né boté akoma ballafagohen me rrezikun nga kriza
energjetike g& mund t& ndodhé né njé moment té caktuar né t& ardhmen, ndérsa nga ana tjetér aktualisht
shumé njeréz akoma e ndjejné brutalitetin e krizés energjetike né lekurén e tyre sic éshté mungesa
katastrofike e drurit t& zjarrit t& nevojshém pér gatim, pér ngrohjen e ujit dhe pér ngrohjen e shtépive. Né
krahasim me vendet e industrializuara, konsumi mesatar pér koké banori né vendet e botés sé treté éshté
shumé i ulét. Pyjet jané burimi mé i réndésishém i energjisé né kéto vende. Gjaté pérgatitjes sé ushgimit dhe
ngrohjes thuaja se ¢do banor né zonat rurale té kétyre vendeve krejtésisht ose pjesérisht varet nga druri i
zjarrit. Né shumé qytete, théngjilli dhe druri i zjarrit jané burimet mé t& réndésishme 1& energjisé pér shtresén
e mesme dhe t& ulét t& qytetaréve. Deri mé tani, kéto burime té energjisé ishin ose falas ose me cmim té ulét.
Sipas t& dhénave statistikore t€ KB, madje edhe sot me miliona njeréz jetojné né rajone né té cilat sasia e
drurit t& konsumuar e tejkalon sasiné e cila pérséri rritet. Shkatérrimi i pyjeve nuk mund t& vazhdoj
pafundésisht.

Sof, inferesimi pér pérdorimin e llojeve t€ ndryshme t& burimeve té rinovueshme té energjisé
shénon rritje né nivel ndérkombétar.Kjo &shté mjaft e réndésishme pér burimet e energjisg, sic éshté dielli,
era dhe biomasa. Né 15 vitet e kaluara, kéto burime t& rinovueshme t& energjisé, né masé té
konsiderueshme e rritén konkurrencén e tyre né raport me naftén, gazin, théngjillin dhe energjing
bérthamore. Nése vazhdon kjo tendencé, atéheré burimet e rinovueshme té energjisé do té z&né njé pjesé
mé t&€ madhe té tregut t& energjisé. Sot mund t& shihet se burimet e rinovueshme té energjisé mund ta fitojné
garén me ndértimin e centraleve té reja bérthamore.

Sfidat me té cilat duhet t& ballafagohemi né kété fushé jané t& paimagjinueshme, dhe secili prej
nesh, né kufijté e aftésive tona, duhet ta b&jé maksimumin gé t'u pérgjigjemi kétyre sfidave. Mund & fillojmé
me sfidén mé 1& thjeshté, e cila &shté tepér interesante pér njé grup t€ madh njerézish nga aspekti ekonomik,
dhe kjo ka t& béjé me t& mésuarit se si ta shfrytézojmé energjiné gé e kemi né dispozicion né ményré mé té
pranueshme pér mjedisin jetésor.

Pjesa mé e madhe e energjisé 1& cilén e pérdorim vjen nga burime té& cilat kontribuojné né
degradimin e mjedisit jetésor. Kéto pasoja mbi mjedisin jetésor na japin arsye t& géndrueshme gé té
kérkojmé mundési pér reduktimin e konsumit t& energjisé.Pérdorimi mé efikas i energjisé do té keté efekt
pozitiv mbi mjedisin jetésor dhe njékohésisht do & gjeneroj rezultate tjera pozitive. Masat e nevojshme pér
pérmirésimin e efikasitetit energjetik, po ashtu do t& na mundésojné komoditet mé t& madh dhe do ta risin
cilésing e punés sé dobishme gé e béjmé me até energji. Nénkuptohet, shfrytézimi i sasive mé té vogla té
energjisé dhe resurseve &shté po ashtu ményré e miré pér reduktimin e shpenzimeve.



Shérbime energjetike

Energjia e pérfshiré né formén e energjisé elekirike, naftés ose gazit, si e kétille, nuk &shté e
dobishme pér ne. Né t& vérteté, energjia elekirike dhe gazi nuk jané vetém té padukshém, por madje edhe
t& rrezikshém. Nga ana tjetér, punén dhe shérbimet g& mund t'i marrim nga kéto burime té energjisé jané
elemente kyc né jetén toné té pérditshme. Kéto burime t& padukshme dhe té rrezikshme t& energjisé mund t&
shndérrohen né drité, ngrohje, lévizje dhe puné tjetér t& dobishme.Puna e dobishme gé e fitojmé nga kéto
burime t& energjisé me njé emér quhet shérbim energjetik. Ekzistojné katér forma themelore t& shérbimeve
energjetike té cilat mund té€ nai sigurojné burimet e ndryshme & energjisé:

- Ngrohja

- Ftohja

- Ndricimi

- Punamekanike

3.1 Efikasiteti energjetik né ndértimtari

Rekomandime t& pérgjithshme pér pérmirésimin e efikasitetit energjetik t& ndértesave ekzistuese
dhe 18 reja. Hapi i paré drejt pérmirésimit t& efikasitetit energjetik dhe kursimit t& energjisé &shté izolimi
adekuat termik i objektit.Eshté e nevojshme t& veprohet njésoj jo vetém tek objektet e reja por edhe tek
objektet ekzistuese. Kur béhet fjalé pér ndértimin e objekteve té reja, &shté me réndési gé investitori t&
bashképunoj me projektuesit edhe até né & gjitha fazat e zhvillimit t& projektit madje gé né fillim t& krijimit t&
zgjidhjes ideore. Né kété ményré do té gjendet zgjidhje optimale pér implementimin e masave pér EE.
Projektimi dhe planifikimi i objekteve & reja me fokus né ardhméring duhet & keté qasje ekologjike &
géndrueshme dhe racionale drejt prodhimit dhe konsumit t& energjisé. Nése béhet adaptimi i objektit
ekzistues, atéheré mé sé miri &shté t& shfrytézohen ndérhyrjet ndértimore dhe né ndérhyrjet tanimé t&
planifikuara té infegrohen edhe aktivitete pér pérmirésimin e efikasitetit energjetik 1€ objekiit. Me
rikonstruksionin dhe adaptimin e objekteve ekzistuese mund t& arrihen kursime t€ konsiderueshme t&
konsumit & energjisé termike, k&shtu qé shpenzimet pér ngrohje dhe ftohje mund t& reduktohen madje edhe
pér mé shumé se 50 pér gind. Né kété drejtim, kursimet mé t& médha né plan afatgjaté arrihen me
z&vendésimin e dritareve dhe dyerve t& jashtme, si edhe me izolim adekuat termik t& mureve té jashtém dhe
kulmit.
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Humbje nga kulmi 10% Humbje nga sistemi pér ngrohje 12%

Fitime nga dritaret 12%

Humbje nga
toka 6%

Fitime nga sistemi Humbje nga muret e jashtém 21%

pér ngrohje 82%

Humbje nga dritare 51%

Fitime t& brendshme 6%

Pjesémarrja e elementéve t€ vecanté ndértimoré né qarkullimin e pérgjithshém té ngrohjes tek objektet ekzistuese (Burimi: CeProSARD)
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Ekzistojné tre grupe té pérgjithshme t& masave pér pérmirésimin e efikasitetit energjetik, varésisht nga
shpenzimet e planifikuara:

1. Masa té thjeshta pér pérmirésimin e efikasitetit energjetik pa investime shtesé e gé nénkuptojné

kursime momentale

tre vjet)

a. Fija e sistemit pér ngrohje dhe ftohje né periudhén kur nuk shfrytézohet objekti;

b. Pérdorimi i perdeve mbrojtése, grilave pér dritare;

c. Té mos i mbuloni ose mbyllni elementet e ngrohjes me mobilje;

d. Harmonizim optimal i ngrohjes dhe pérgatitjes sé ujit t& nxheté;

e. Ulja e temperaturés sé dhomés pér 1°C né sezonin e ngrohjes;

f. Né sezonin e ftohjes, sistemi duhet € kurdiset né temperaturé prej minimum 26°C;

g. Shirytézimiidrités sé diellit né masé sa mé té madhe;

h. Fikja e ndricimit né hapésirat gé nuk shfrytézohen;

i. Lavatricet dhe lavastovilet t€ punojné vetém kur jané t& mbushura, rekomandohet né orét e
mbrémjes efj.

2. Masa gé nénkuptojné investime mé té vogla dhe periudhé mé té shkurtér té kthimit t& mjeteve (deri né

a. Dogramaja e jashime pérkatésisht dritaret dhe dyert duhet t& mbyllen miré, ndérsa rezet e tyre
1€ jené né gjendje té rregullt;

b. Izolimii kamareve pér elementet e ngrohjes dhe kutité e grilave;

c. Izolimiikulmeve dhe tavaneve nén hapésirén, katin & nuk ngrohet;

d. Vendosje t& perdeve, grilave dhe gepenave né dritare;

e. Instalimiivalvuleve pér rregullimin e elementéve t€ ngrohjes;

f. Kontroll dhe servis i rregullt t& sistemit pér ngrohje dhe ftohje;

g. Vendosja e kontrollit automatik dhe mbikéqyrjes t€ energjetikés sé shtépisé;

h. Pérdorimiillambave dhe elementeve ndricuese t& kursyeshme;

i. Gjaté pérzgjedhjes sé aparateve elektrike mbani llogari t& nj€jtat t& jené té klasés me té larté t&
energjisé A ose A+ dhe mé shumé.

3. Masa gé nénkuptojné investime pak mé t& médha dhe periudhé mé té gjaté pér kthimin e investimit

(mé shumé se tre vjet).

a. Zévendésimi i dritareve dhe dyerve té jashtme me dyer dhe dritare cilésore sa i pérket mbrojtjes
ermike. Koeficientii rekomanduar pér dritare éshté U, =1,1 1,8 W/m’K;

b. Izolimi termik i t& gjitha sipérfageve t& objektit (mure, dysheme, kulmi, soleté dhe tavane né
hapésira gé nuk ngrohen);

c. Instalimii eré-mbrojtéses né hyrje té objektit;

d. Sanimi dhe vénia né gjendje té rregullt t€ oxhageve;

e. lzolimii gypave pér ujé t& ngrohté dhe té rezervuarit;

f. Kontrolli i sistemit ekzistues pér ngrohje dhe ftohje dhe zévendésimi i tij me sistem mé efikas
energjetik ose me sistem t& kombinuar me sistemin qé pérdor BRE, et].



Mbrojtiatermike

Njéri nga faktorét mé t& réndésishém gé kontribuon né reduktimin e humbjeve termike &shté
izolimi i miré termik i objektit. Gjaté projektimit t& objekteve té reja izolimi i parashikuar termik detyrimisht
duhet t'i pérmbush karakteristikat minimale t& pércaktuara me standardet nacionale dhe evropiane pér
efikasitet energjetik.

Skema e izolimit termik t& sipérfages sé jashtme 1& objekfit(Burimi: CeProSARD)

Tek objektet ekzistuese, duhet t& veprohet pérmes pérmirésimit t& karakteristikave té izolimit t&
objektit, me ¢'rast mund t& arrihet reduktim i konsiderueshém t& humbjeve prej 50 deri né 80 pér gind. Kjo
mé s& shumti ka t& bé&jé me izolimin termik t€ sipérfageve t& objektit: muret e jashtém, muret midis hapésirave
me temperatura t& ndryshme ambientale, muri i jashtém né drejtim & terrenit, sipérfage ndérmjet kateve té
shfrytézuesve t& ndryshém, sipérfage midis niveleve me temperatura t€ ndryshme t& brendshme té
hapésirés (hapésira gé ngrohen dhe gé nuk ngrohen), sipérfage t& kulmeve té pjerrét dhe té rrafshét, tavan
mbi hapésirén e jashtme, dritare dhe dyer. N& kété drejtim mé i réndésishém &shté sanimi i mureve té
jashtém, zévendésimi i dogramasé sé& jashtme, dhe pastaj edhe intervenimet né kulm.

Izolimi i keq termik, pérvec gé kontribuon né humbjet e médha té ngrohtésisé gjaté dimrit dhe mbi
mbinxehjen e hapésirés gjaté verés, ka edhe shumé ané negative pér shfrytézuesit e hapésirés: elemente té
jashtém té ftohté, ura termike, kondensim, lagéshti dhe démtim t& elementéve konstruktiv, e gé nga ana
tjetér rezulton me jokomoditet, madje edhe né probleme serioze shéndetésore. Rriten shpenzimet pér
ngrohje dhe ftohje, pérkatésisht cmimi pér shfrytézimin e objektit, ndérsa nevoja mé e madhe e energenséve
pér ngrohje nénkupton edhe ndotje mé t&€ madhe t& mjedisit jetésor.

Koeficienti i kalimit t& ngrohtésisé &shté parametri kyc gjaté formimit t& elementéve 1& jashtém t&
objekiit dhe né ményré t& drejtpérdrejt ndikon né efikasitetin energjetik té tij. Shénohet me U dhe e paraget
sasing e ngrohtésisé 1& cilén njé element ndértimor e humb pér njé sekondé né 1 m?, pér dallimin e
temperaturés prej 1 K (W/m’K).

Ura termike
Me njé izolim t& drejté dhe té vazhdueshém t& elementéve t& jashtém té objektit mund té shmanget

problemi me urat termike, e q& né & vérteté Eshté njéri nga kushtet kryesoré pér pérmirésimin e efikasitetit
energjetik tek objektet ekzistuese.

HI



Humbjet pérmes mureve dhe urave termike(Burimi: CeProSARD)

Dograma e jashtme pérkatésisht dritaret dhe dyert e jashtme

Si pjesé pérbérése e sipérfages sé jashtme t& objektit, né té cilén me sipérfage & konsiderueshme
marrin pjesé dritaret té cilat réndom kané pjesémarrjeté madhe né humbjet e pérgjithshme té ngrohtésisé
nga objekti.Teknologjité e reja dhe zhvillimi i sistemeve t& dritareve kontribuuan né zhvillimin e
metodologjive pér kontroll dhe shfrytézim adekuat t& energjisé diellore t& objektit gjaté gjithé vitit.
Zé&vendésimi i dritareve ekzistuese me njé koeficient t& larté 1& depértueshmérisé sé xhamave nga U(g) =
2.9 WIm'K tek objektet e vjetra, madje deri U(g) = 5,8 W/m'K tek xhamat e njéfisht€, me dritare me
koeficient mé t& ulét t& depértueshmérisé (pér shembull, xhama gé mbushen me argon U(g) = 1.1-1.4
W/m’K, madje edhe mé& i vogél pér shtépité me energji t& ulét dhe pasive U(k) = 0.6-1.1 W/m’K) &shté njéri
nga intervenimet e rekomanduara kryesore pér pérmirésimin e efikasitetit energjetik t& njé objekti.

Izolimi termik i mureve 1€ jashtém

Muret e jashtém menjéheré pas dritareve jané pjesa mé e réndésishme e sipérfages sé jashtme t&
objektit, e g& me pérqindje mé t& madhe marrin pjesé né humbjet e pérgjithshme t& energjisé termike t&
objektit.Edhe pse muri pérbéhet nga disa shiresa, megjithaté koeficienti i depértimit t& ngrohtésisé né
pjesén mé t& madhe varet nga zgjedhja e llojit dhe trashésisé sé izolimit termik, késhtu gé koeficienti i
depértueshmérisé sé ngrohtésisé s&é murit rekomandohet t& jeté péraférsisht U(k) = 0.25-0.35 W/m’K.

Izolimi termik i kulmit dhe tavanit n& hapésirén gé nuk ngrohet

Né humbjet e pérgjithshme termike té njé objekti, kulmi merr pjesé me 10 deri 30 pér gind qé nuk
éshté njé pérqgindje pér ta neglizhuar. Né vendin toné shpesh ndértohen kulme té pjerrét, ndérsa hapésira e
nén-kulmit shpeshheré dedikohet pér banim. Né raste t& kétilla humbjet e energjisé termike gjaté dimrit dhe
nxehtésia e larté e hapésirés né periudhén e verés éshté mé e theksuar, e gé éshté problem serioz pér
shfrytézuesit. Tek tarracat e rrafshéta pasojat nga ndikimet e jashtme jané akoma mé & shprehura, ndérsa
tek kéto elemente nevojitet zgjidhje adekuate edhe sa i pérket hidroizolimit.

Mund t'i kénagim nevojat fona energjetike né ményra té ndryshme. Mund 1& shfrytézojmé burime
t& ndryshme t& energjis€, ndérsa transformimi i tyre né shérbime t& dobishme energjetike mund t& béhet né
ményra t& ndryshme.Sasia e energjisé sé dobishme t& humbur gjaté kétij transformimi dhe ndikimet e
mundshme mbi mjedisin jetésor do t& varet nga burimi i energjisé dhe nga teknologjia e pérdorur. Né&
ményré gé ta pérmirésojmé efikasitetin energjetik dhe ta reduktojmé ndikimin negativ mbi mjedisin jetésor,
duhet t'i aplikojmé njohurité mé t& mira dhe mé cilésore edhe t& shkencave té natyrés edhe té shkencave
shogérore.



Té dy ligjet e termodinamikés na e mundésojné njohuriné themeloredhe sfondin gé t& punojmé né drejtim t&
ruajtjes sé energjisé. Ligji i paré i termodinamikés thoté se sasia e energjisé mbetet konstante, por ligjii dyté
na e bén me dije se cilésia e energjisé do t& reduktohet gjaté shfrytézimit t& kétyre burimeve t& energjisé.
Balancimi i nevojés pér pérmirésimin e kushteve té jetés dhe nevoja pér reduktimin e ndikimeve negative
mbi mjedisin jetésor, konsiston me gjetjen e metodave dhe teknikave gé t€ arrihet si vijon:

Pérdorimii energjisé né ményré efikase

Rriedhén e energjisé duhet ta drejiojmé vetém dhe ekskluzivisht pér puné té dobishme!
Pérmbushja e nevojave tona pér shérbime energjetike duhet t& béhet né ményré efikase dhe pa humbje.
Pengimi i daljes sé ajrit t& ngrohté nga hapésira, pérdorimi i ndricimit energjetik efikas dhe reduktimi i kohés
sé rrjedhjes sé ujit t€ ngrohté nga rubinetet, jané vetém tri shembuj t€ kétij parimi.

Aplikimiiburimeve t& energjisé me cilési té ulét aty ku &shté e mundshme

Nuk duhet t& konsumojmé energji cilésore. Né ményré gé t'i pérmbushim nevojat aty ku éshté e
mundshme t& shfrytézohet energji me cilési t& ulét (sic &shté nxehtésia), duhet ta evitojmé pérdorimin e
energjisé me cilési t& larté (sic &shté energjia elekirike). Megjithaté, madje edhe nése i respektojmé kéto
parime né pérputhje me ligjet e fizikés, duhet t& ndérmarrim veprime plotésuese gé ta organizojmé edhe
jetén toné né ményré t€ géndrueshme. Né kété drejtim duhet t& pérfshihen shkencat shogérore, politika dhe
publikuigjeré.

Organizimi i mbaré shogérisé dhe jetés soné né ményré t& géndrueshme

Ményra joné e té€ jetuarit né shogériné bashkékohore duhet 1 zhvillohet né pérputhje me ligjet e
energjisé. Efikasiteti energjetik, riciklimi i materialeve t& ndryshme, pérdorimi i transportit publik dhe
masave té tjera gé kontribuojné pér njé stil t& géndrueshém jetésor duhet té jené né dobi té t& gjithé
shogérisé, pérfshiré kétu edhe fushén e legjislacionit dhe ekonomisé.

3.3 Fitomé shumé

Duke i shqyrtuar ményrat e ndryshme té kursimit t& energjisé, mund té shohim se ka mundési t&
médha. Energjia mund té depozitohet cdo kund dhe t& shfrytézohen masa t& ndryshme. Disa nga kéto
masa mund t'i aplikoj cdokush, menjéheré. Kéto jané masa té cilat varen nga vetédija individuale dhe
pérfshirja personale e ¢do personi. Shumica e kétyre masave nuk kérkojné investime dhe kryesisht varen
nga sjellja joné. Disa masa & tjera kané nevojé pér investime t&é vogla né ményré gé t'i adaptojné ose
pérmirésojné teknologjité ekzistuese qé i shfrytézojmé.Ja, ta marrim parasysh shembullin se familja juaj do
t& blej frigorifer. Dy modele té frigoriferéve t& cilét duken té njéjté dhe ofrojné mundési t& nj&jta mund t& jené
shumé té& ndryshém. Nése zgjidhni frigorifer me efikasitet energjetik, atéheré ¢do vit do té kurseni energji
derisafrigoriferi té jeté né funksion.

Kursimi i energijisé né praktiké

Né punén toné pér ruajtjen e energjisé, i shqyrtojmé shérbimet e ndryshme energjetike té cilat i
pérdorim dhe b&jmé analiza se si t€ arrijmé deri fe t& njéjtat me sa mé pak energji, pa e humbur cilésiné e
energjisé dhe me pérdorim optimal t& burimeve 1é rinovueshme 1é energjisé. Ka edhe shumé aktivitete té t&
késaj natyre, ndérsa kétu theksuam vetém disa shembuj té thjeshté. Masat pér ruajtien e energjisé cdoheré
duhet t& shqyrtohen me kujdes, nga rasti né rast. Dhe mbani mend, njé njési e kursyer e energjisé &shté
shumé mé e miré nga ajo gé &shté sapo prodhuar. Nése kurseni energji né shtépiné tuaj, kjo po ashtu
kontribuon né reduktimin e humbjeve né sistemin e prodhimit dhe shpérndarjes sé energjisé. N& fund, vec
tierash, reduktohet edhe ndikimi negativ i procesit t€ prodhimit t& energjisé mbi mjedisin jetésor. Ju
déshirojmé shumé sukses né kéte puné té réndésishme!



3.4 Ngrohja e hapésirave

Pér njerézit gé jetojné né pyjet tropikale dhe né rajone tjera t& ngrohta t& botés, ngrohja e
hapésirave né té cilat jetojné mesa duket nuk &shté problem. P&r ne gé jetojmé né klima mé 1& ftohta, duhet
t& gjejmé metoda artificiale pér ruajtien e nxehtésisé. Gjithashtu, duhet t€ jemi t& veshur miré. Rrobat e mira
na mundésojné gé t& mbijetojmé madje edhe né kushte & dimrit siberik. Nga ana tjetér, éshté mjaft praktike
dhe komode gé t& mund ta nxirrni kapelén dhe pallton e trashé kur jeni né shkollé ose né shtépi. Standardi
pér temperaturé komode t& brendshme éshté 18°C - 24°C, varésisht nga dedikimi i hapésirés. Ngrohja e
hapésirave kérkon shumé energji ndérsa sot njé gjé e kétillé &shté mjaft e kushtueshme. Sistemet ekzistues t&
ngrohjes jané ndértuar né t& kaluarén kur cmimet e energijisé ishin t& uléta, ndérsa efikasiteti energjetik nuk
kishte prioritet t& kétillé sic e ka sot. Mos-efikasiteti i sistemit t& ngrohjes shpeshheré shpie né konsum mé t&
madh t& léndés djegése, ndérsa problemet ekonomike dhe teknike krijojné véshtirési gjaté arritjes sé
temperaturés komode né dhomé.

Gjaté punés pér arritjen e kursimit t& energjisé, problemi kryesor nuk &shté se si t& sigurohet
nxehtésia e mjaftueshme. Problemi kryesor &shté si t& ruhet nxehtésia. Pér shembull, kjo dhomé mé herét
ishte e ngrohté ndérsa tani &shté e ftohté. Ku shkoi ajo nxehtési? Nga aspekti teorik, mund t& ndértohen
hapésira t& mbyllura hermetikisht. Né kété rast cka nénkuptojmé me termin “hermetik” ?E shénon hapésirén
me karakteristikat e konservés. Nése hapésira éshté e izoluar miré ose éshté vendosur né hapésiré pa gjér,
energjia ose temperatura aty do t&€ mbeten pér cdoheré, megjithaté njé hapésiré e kétillé nuk do t& kishte
ndonjé dobi t& madhe pér ne.Né njé ndértesé banimi, ka dritare dhe dyer, ndérsa né vazhdimési na
nevojitet edhe qjér i freskét pér frymémarrie. E gjithé kjo mundéson gé ajri i ngrohté té “iké” jashté dhe ta
nxjerr ajrin e ngrohté jashté sipérfages sé hapésirés. Qé ta kompensojmé humbjen e ngrohtésisé, ne
vazhdimisht duhet ta furnizojmé hapésirén me energiji termike plotésuese. Né klasén toné dhe né shtépité
tona, ngrohtésia humbet né dy ményra:

- pérmes qarkullimit t& ajrit ose ventilimit, me ¢'rast ajri i ngrohté del, ndérsa ajri i ftohté hyné né
hapésiré

- pérmes bartjes s& ngrohtésisé nga hapésirat e ngrohta t& brendshme né hapésirat e ftohta t&
jashtme t& objektit

Ekzistojné disa ményra dhe metoda gé té evitohet humbja e ngrohtésisé nga shtépia. Njé varg
shembujsh tregojné se né objektet e reja t& banimit, ka mundési qé né masé t& konsiderueshme té reduktohet
nevoja e furnizimit me energji termike plotésuese. Njéri nga parimet kryesoré éshté pérdorimi i izolimit, i cili
e véshtiréson depértimin e ngrohtésisé népér mure dhe sipérfaget e tjera t€ hapésirave. Pérvec késaj, duhet
t& pamundésohet garkullimi i ajrit. Ajri i freskét i nevojshém pér ventilim duhet & jeté né kontrollin toné dhe
duhet paraprakisht t& ngrohet me ajrin e vjetér i cili del nga objekti (rikuperim i gjrit). Humbjet e ngrohtésisé
nuk duhet t& jené shumé mé té larta nga “mbetja” e ngrohtésisé qé gjenerohet pérmes aktiviteteve té
ndryshme gé ndodhin né shtépi. Burimet e kétyre “mbetjeve” t& ngrohtésisé mund 1é jené shtépiake, nga
ndricimi dhe nga pajisjet e ndryshme shtépiake.

Ckaduhet t& bgjmé:

Objektet tona deri mé tani ndértoheshin pa u shgetésuar shumé pér até se sa energji do t&
nevojitet pér mirémbaitjen e temperaturés pérkatése t& dhomés. Izolimi i mureve, dyshemeve dhe kulmeve
nuk éshté i mjaftueshém, ose &shté ndértuar me materiale nga té cilét depérton ngrohtésia, ose jané
pérdorur materiale izolimi t& cilét nuk e kané trashésing e nevojshme. Shpeshheré kemi t& ashtuquaijtura ura
termike né ndértesa, pérkatésisht hapésira paizolim termik té cilat po ashtu e transmetojné ngrohtésiné.

Instalimi i izolimit termik né objektet ekzistuese kérkon shumé puné dhe shpeshheré &shté e
kushtueshme. Megjithaté, né rast té rinovimit t& shtépisé, do 1é ishte e mencur gé 1é instaloni izolim
népér muret dhe né kulm. Nése dhoma juaj &shté shumé e ftohté, atéheré si ndihmé e paré mund té jeté
izolimi né ményré shumé té thjeshté. Madje edhe gilimat mund t€ jené t& dobishém nése me t& nj&jtit
mbulohen muret apo dyshemeté e ftohta, si edhe perdet e trasha né dritare.Nénkuptohet, se masa mé
efikase pér efikasitetin energjetik g& mundemi ta ndérmarrim &shté reduktimi i garkullimit t& ajrit pérmes
plasaritjeve, dritareve dhe dyerve.



Né shtépité mé té vjetra hyné shumé mé shumé qjér i fiohté dhe i freskét sesa ajri gé na nevojitet pér
frymémarrje. Nése ndjeni shkuj né shuplakat e juaja, atéheré me t& vérteté éshté e tepruar! Ajri i ftohté
depérton népér plasaritiet e mureve dhe népér dritaret dhe dyert té cilat nuk mbyllen hermetikisht.Sé
kétejmi, do té ishte shprehi e miré gé ta pérgatisim shtépiné pér dimrin gé na parapriné duke u pérpjekur gé
t'i gjejmé té gjitha plasaritjet, t& carat dhe t'i mbyllim mirg.

Dritaret jané vendi prej ku duhet té fillojmé. Duhet ta z&vendésojmé xhamin e thyer, ndérsa pjesét
ku bashkohet xhami me kornizén duhet t& ngjiten me shirit ngjités pér izolim. Pikat mé kritike jané né pjesén ku
bashkohet korniza e dritareve me muret, si dhe kéndet e shtépisé ose vende té tjera ku lidhen elementé té
ndryshém. Sa i pérket mirémbaitjes sé temperaturés sé déshiruar, situata me frigoriferin &shté e njgjté siedhe
me hapésirat e shtépisé. Frigoriferi ka njé mekanizém t& instaluar i cili e “pompon” ngrohtésing. Né ményré
qé ky proces té vazhdoj papengesa, duhet t& jemi t& kujdesshém t&€ mos akumulohet sasi e madhe e akullit
né frigorifer. Ményra mé e miré qé ta béni kété éshté ta poziciononi frigoriferin né até ményré gé dallimi midis
temperaturés té tij & brendshme dhe t& jashtme t& jeté sa mé i vogél, pérkatésisht t& vendoset né njé vend t&
ftohté té shtépisé.

Masa 1& thjeshta pér kursim:

- Skajet e dritareve ngjitni me shiritizolimi né ményré gé ta reduktoni garkullimin e ajrit t& ftohté;

- Kontrolli hapésirat dhe reduktoni garkullimin e ajrit pérmes dyerve, plasaritjeve dhe té carave té
tiera;

- Sipérfaget mé té ftohta t& hapésirés mbuloni me gilima ose me materiale tjera pér izolim;

- Ajrosini hapésirat me hapjen e té gjitha dritareve pér njé periudhé té shkurtér kohore, né vend qé
t'i lini pak t& hapura né periudha & gjata kohore, meqgé kjo do t&€ mundésoj ajri né hapésirén tugj té
zévendésohet pa u flohur muret dhe sipérfaget e tjera té hapésirés.

Masa té cilat kérkojné ekspertizé:
- Instalimiirregullatoréve individualé ose automatiké t& ngrohtésisé né radiatorét e cdo hapésire;

- Pérdorimii ventilimit mekanik pérmes rikuperimit t& ngrohtésisé;
- Z&vendésimiidritareve dhe instalimi i izolimit shtesé
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Radiatoré t& cilét nuk funksionojné né rregull (Burimi: CeProSARD)
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Eko shtépi / me energji té ulét

N& Evropé, shtépité ekologjike familjare jané né pérdorim tanimé disa vjet. Kjo e zvogélon sezonin
e ngrohjes me ngrohjen e nevojshme plotésuese nga 230 né Q0 dité né vit. Shtépia e kétillé ka edhe njé
numér t& madh t& elementéve 1é tjeré ekologjik, sic &shté kompostimi i mbetjeve té kuzhinés dhe trajtimi i
ujérave té zezalokale.

Ndértesa efikase energjetike

Njé numér i madh i ndérfesave shfrytézohen pér ta demonstruar efikasitetin energjetik té
ndértesave ekzistuese. Pérvec izolimit t& dritareve dhe shfrytézimit t& ngrohtésisé kthyese nga ajri pér
ventilimin e kuzhinés, &shté krijuar edhe njé sistem i ri pér ngrohje. Ngrohja e re gendrore né bodrum ofron
kontroll automatik t& ngrohtésise, e qé e rrit komoditetin dhe e redukton konsumin e energjisé. Kéto masa e
pérgjysmojné konsumin e energjisé. Sistemi i ri kérkon pérdorim mé té kujdesshém té ujit t& nxehté, e gqé
rezulton me reduktim plotésues t& konsumit t& energjisé.

Sht&pi pasive

Né Getenburg, Suedi, u ndértuan 20 shtépi té reja pa kurrfaré sistemi pér ngrohje. Kéto banesa
mirétéizoluara  kané klimé t& brendshme t& kéndshme me konsum té ulét t€ energjisé. Ngrohtésiné qé e
krijojné trupat e tyre, nxehtésia nga ndricimi dhe puna e aparateve té amvisérisé &shté e mjaftueshme gé ta
ngrohin shtépiné gjaté dimrit. Né kéto shtépi nuk depérton ajri nga jashté, megjithaté sistemi i ventilimit
mundéson gé ajri ekzistues i “vjetér” por i ngrohté ta ngroh ajrin e freskét nga jashté para se & hyjé né shtépi.
Kolektori diellor né kulm kontribuon pér ngrohjen e gjysmés s€ sasisé sé& nevojshme té ujit t& nxehté.
Shpenzimet pér ndértimin e késaj shtépie nuk jané mé t& larta sesa shpenzimet e réndomta, ndérsa kthimi i
investimit mund té& realizohet lehtésisht falé faturave t& uléta pér energji.

3.5 Pérdorimi i ujit t& nxehté

Nevojitet shumé energji gé t& nxehet uji.Pérgatitja e ujit t€ nxehté né shtépi shpenzon rreth 20% nga
konsumi i pérgjithshém vjetor i energjisé termike né njé familje mesatare. Qytetari mesatar shpenzon rreth
200-300 litra ujé té pijshém né dit€, nga té cilat mesatarisht 40 70 litra &shté uji i nxehté né 45 ° C, i cili
kryesisht pérdoret pér higjienén personale dhe pér larjen e enéve. Né sezonin kur nuk ka ngrohje, pérgatitja
e ujit t& nxehté &shté konsumi mé i madh pér njési t& energjisé pér familje, pa marré parasysh llojin e
energensiti cili pérdoret pér kété géllim. Sé kétejmi, pérgatitja dhe pérdorimi efikas i ujit t& nxehté né masé t&
konsiderueshme mund t'i reduktoj shpenzimet e pérgjithshme t& familjes pér energji.Reduktimi i konsumit t&
ujit t& nxehté nuk ka t& béjé me teknologjing, por me ndérgjegjésimin dhe motivimin pér reduktimin e
humbjeve.

Ckaduhet t& béjmé:

Ujé i nxehté kryesisht pérdoret pér larje, dush, larje t€ enéve, rrobave dhe dyshemeve.Duhet t€ jeni
t& kujdesshém t& mos pérdorni mé shumé ujé & nxehté nga ajo gé &shté e nevojshme pér kéto géllime.
Shpeshheré éshté shumé véshtiré té cliroheni nga shprehité e vjetra, megjithaté duhet t'i vlerésoni nevojat e
juaja pér ujé té nxehté dhe té shihni se a mund té gjeni ményra té reja pér kryerjen e punéve, e gé do té keté
rezultate t&€ mira, por me mé pak ujé. Pér shembull, mund t€ kurseni ujé t& nxehté me zvogélimin e rrjedhjes sé
tij ose me zvogélimin e temperaturés. Sigurohuni se uji nuk rrjedh kot dhe riparoni rubinetet té cilat
pikojné/rrjedhin. Larja e sasive t& médha té enéve me rubinet t€ hapur me ujé té nxehté shpenzon shumé
energji.



Mos lejoni uji té rrjedhé gjaté gjithé kohés derisa i lani dhémbét. Njé dush i shpejté harxhon shumé
mé pak ujé sesa ta mbushni vaskén. Megjithaté, madje edhe dushi mund & pérmirésohet. Pajisjet speciale
pér dush pér kursimin e energjisé harxhojné mé pak se 10 litra ujé né minuté ndérsa ofrojné dush
komod.Ndoshta duhet ta matni harxhimin e ujit né dushin tugj?

Gjaté gatimit, duhet t& pérdorni ené té cilat pérputhen miré me sobén dhe t& pérdorni ené me
madhési t& sakté pér sasing e ushgimit qé e pérgatisni. Vec tjerash, &shté me réndési t& mos pérdorni mé
shumé ujé sesa qé duhet pér gatim dhe né kété ményré ta reduktoni humbjen e energjisé me ndihmén e
kapakut.

Masa té thjeshta pér kursimin e energjisé:

- Mosilanienétnén rubinetin ngaicili rrjedhé uji, por pérdoreni lavamanin;

- Nése jeni t& mendimit se uji nga rubineti ose dushi &shté tepér i ftohté, atéheré mund ta zvogéloni
furnizimin me ujé té frohté;

- Gjaté dushit té shpejté pérdoret shumé pak ujé né krahasim me larjen né vaské;

- Gjaté dushit nuk duhet t& harxhohet mé shumé se 10 litra ujé né minuté, por megjithaté arrihet njé
komoditet adekuat. Mateni konsumin dhe blini receptor t& ri pér dush nése konsumii ujit éshté i madh;

- Riparimiirubineteve té cilat pikojné /rrjedhin;

- Kur gatuani, pérdorni kapaké dhe sasi t& sakté 1& ujit t& nevojshém;

- Kontrolloni etiketat e prodhuesit t& rrobave para se ta léshoni lavatricen né ményré gé ta evitoni
pérdorimin e temperaturave shumét té larta.

Masa té cilat kané nevojé pér ekspertizé:

- Reduktimiihumbjeve té energjisé termike né rrjetin e shpérndarjes;
- Kontrolloni nése presionii ujit dhe temperatura nuk jané shumé té larta;

3.6 Ndricimi

Njerézit kané nevojé pér drité pér kryerjen e aktiviteteve & tyre. N& t& kaluarén njerézit ishin aktivé
gjaté drités sé dités, ndérsa gjaté natés flinin gjumé. Shogéria bashkékohore e sotme &shté aktive 24 oré,
ndérsa njerézit kalojné shumé kohé né hapésira né té cilat nuk depérton drita e diellit. Nevoja pér ndricim
plotésues artificial &shté jashtézakonisht e madhe né ditét e shkurtra t& dimrit. Né& kohén antike, ¢do gjé gé
mund t& digjej &shté shfrytézuar pér fitimin e drités.

Pas shpikjes sé drités elekirike dhe instalimit t€ sistemit elektrik pér shpérndarje, ndricimi elekirik u
tregua si zgjidhja mé e miré pér t& siguruar drité artificiale. Ndricimi &shté njéra nga fushat ku me té vérteté
shpaguhet t& shfrytézohet energji me cilési t& larté, megjithaté ekziston mundésia pér kursime té
métutjeshme pérmes pérdorimit t& drités natyrore né kombinim me ndricimin artificial.

Masa té thjeshta té kursimit:

- Fikni dritén kur nuk ju nevoijitet;

- Pérdorni llamba me efikasitet energjetik. Energjiné té cilén e shfrytézoni me njé llambé standarde
harxhon energji sa 5 llamba té reja fluoreshente ose llamba LED;

- Ndonjéheré éshté mé miré t'i zévendésoni grilat dhe perdet sesa té instaloni ndricim plotésues;

- Mundésoni qasje derite drita e diellit, hapini perdet.
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3.7 Ka

Imagjinoni té shkoni pér vizité tek miku juaj i cili jeton né njé largési prej 50 km. Ju nevojitet energji
qé té arrini deri né vendin e déshiruar, megjithaté sasia e energjisé do 1& varet nga ajo se me cka do té
udhétoni. Nése jeni sportist ose jeni né formé t& miré, ndoshta do t& ishte mé s& miri t& udhétoni me bicikleté.
Trupi juaj do té keté nevojé pér energji né formé & ushgimit. Ushgimi i shndérruar né energji, né trupin tugj
duhet & fusni 1 kWh né ményré qé té arrini deri te caku. Pér t'u kthyer ndoshta mé shumé do t'u konvenoj t&
ktheheni me autobus. Autobusi shpenzon karburant pér njé njeri péraférsisht 1 litér, e qé &shté e
barazvlevshme me 10 kWh. Nése né vend té autobusit udhétoni me automobil, atéheré konsumi i karburantit
dotéishte 5 litra pér distancén e njgjté, ose rreth 50 kWh. Metodat e ndryshme t& udhétimit né kété shembull
karakterizohen me sasi t& ndryshme t& energjisé t& nevojshme gé t& arrihet rezultati i njgjté (fransport né
largési prej 50 km). Konsumi i larté i energjisé i automobilit &shté rezultat i humbjeve t& motorit (humbje
termike) dhe punés shtesé té nevojshme pér t'u véné né évizje automobili me peshé prej mbi 1000 kg bashké
me peshén tuaj.Sé kétejmi, nése e pérpjesétoni me numrin e njerézve né autobus, sasia e karburantit pér njé
udhétar né autobus éshté mé e ulét, edhe pse autobusi ka peshé mé t& madhe sesa automobili. Madje mund
té keté edhe diferenca t& médha né konsumin e energjisé pér ményrén e njéjté té transportit. Nése njé
automobil i r’éndomté shpenzon 10 litra karburant né 100 km, njé automobil i vogél bashkékohor shpenzon jo
mé shumé se 4 litra pér distancén e njgjté.

Ckaduhet t& béjmeé:

Automobili dhe avioni jané mjete transporti g& harxhojné mé sé shumti energji. Transporti publik,
sic &shté transporti me autobus, tren, tramvaj dhe metro, jané ményra efikase energjetike té transportit.Né
ményré qé shogéria joné té arrij t& kursej energji né fushén e transportit, &shté e nevojshme t& zhvillohet
transporti publik dhe t€ krijohet alternativé atraktive pér pérdorimin e automobilit. Nuk transportohen vetém
njeréz. Transportohen edhe mallra t& ndryshém edhe até né distanca té gjata, duke filluar nga léndét e para
t& procesit t& prodhimit, e deri te prodhimet e fundit gé transportohen deri te dyqanet.

Masat e thjeshta té cilat mund t'i aplikojmé:

- Planifikoni aktivitetet e juaja duke e pérfshiré pérdorimin e transportit publik;
- Pérdorenibicikletén ose ecniné kémbé kur njé gjé &shté e mundur dhe e sigurt;
- Blini produkte lokale meqgé harxhohet mé pak energji pér transportin e tyre.

Masa gé kané nevojé pér ekspertizé:

- Infrastruktura urbane duhet t& planifikohet né até ményré qé do & pérfshijé transport publik
efikas;

- Pérmirésimii efikasitetit energjetik t& mjeteve motorike

Njé pjesé e madhe e energjisé sé pérgjithshme shpenzohet né industri. Shumica e produkteve
industriale shfrytézohen né ményré direkte ose indirekte nga qytetarét, ose eksportohen jashté vendit. Sé
kétejmi, nevojat e shogérisé pér artikuj t& ndryshém e pérbéjné pjesén mé t& madhe t& konsumit 1& energjisé
sé pérgjithshme.

Ckaduhet t& béjmé:

Ekzistojné disa ményra pér reduktimin e konsumit t& energjisé né prodhimtaring industriale. Njéra
prej tyre éshté pérdorimi i produkteve pér prodhimin e té cilave nevojitet konsum mé i vogél i energjisé. Pér
shembull, kornizat e dritareve mund t& pérpunohen nga alumini ose druri. Né cilén variant shpenzohet mé
pak energji? Ndonjéheré mund ta evitojmé blerjen e produktit t& ri me riparimin e t& vjetrit. Zgjidhje
energjetike &shté evitimii blerjes sé produkteve t& reja me riparimin e té vjetrave.



Nése produkti éshté konsumuar dhe nuk mund té pérdoret mé, atéheré mund t& pérdoren
materialet me té cilat joné prodhuar. Pér shumé materiale, riciklimi &shté ményré e shkélqyeshme gé té
reduktohen mbetjet dhe té kursehet energji. Nevojiten sasi shumé t& médha t& energjisé pér prodhimin e t&
gjitha llojeve t& metalit, ndérsa pér riciklimin e tyre nevojitet shumé mé pak energji. Pér shembull: riciklimii 20
kg alumin shpenzon sasi t& njéjté té energjisé t& nevojshme pér prodhimin e vetém njé kilogrami alumin té ri.

Nése nuk ka mundési t& aplikohen alternativat mé t& mira dhe mé ekologjike, sic &shté pérdorimii
sérishém dhe riciklimi, atéheré duhet t& shqyrtohet edhe opsioni pér djegien e mbetjeve pér prodhimin e
nxehtésisé. Megjithaté, djegia e pakontrolluar e mbetjeve shpeshheré &shté njé proces shumé i pisté i cili e
ndot mjedisin jetésor.Mbetjet e ndryshme asnjéheré nuk duhet t& digjen né ményré t& pakontrolluar. Qé t&
evitohet shfagja e gazrave 1& rrezikshém toksik, né ményré t& drejté duhet t€ klasifikohen mbetjet dhe t&
digjen vetém né instalime té specializuara.

Masat e thjeshta té cilat mund i aplikojmé:

- Riparimi dhe pérdorimiisérishémi sendeve & vjetra né vend gé té blemé té reja;
- Ricikloni ¢cdo gjé g& mundeni né vendin ku banoni;
- Bliniletér dhe produkte té tjera qé joné nga materiali i ricikluar.

Masat gé kané nevojé pér ekspertizé:

- Zhvillimi i sistemit p&r grumbullimin dhe riciklimin e mbetjeve t& ndryshme t& materieve
- Zhvillimi i sistemit pér prodhim nga materie té ricikluara

Burimet e rinovueshme & energjisé

Energjia e rinovueshme mund té klasifikohet né pesé kategori: energjia e diellit, energjia e erés,
energjia e ujit, energjia nga biomasa dhe energjia gjeotermale. Kategoria energjia e ujit e pérfshiné
energjiné e fituar nga lumenjté dhe ogeanet.Pérvec energjisé gjeotermale, té gjitha burimet e tjera t&
energjisé krijohen nga drita e diellit. Biomasé &shté cdo substancé organike e cila e ruan energjing e
gjeneruar nga ndikimi i diellit né procesin e fotosintezés.Lumenijté ushgehen nga reshjet e shiut gé jané
rezultat i avullimit & ogeaneve dhe ligeneve pér shkak té nxehtésisé sé diellit. Erérat fryjné mbi sipérfagen e
tokés si rezultat i ngrohjes sé pabarabarté té diellit né sipérfagen e tokés dhe ajrit.Energjia gjeotermale éshté

t€ energjisé dhe burimet mé prosperitare pér pérdorim t& métutjeshém.

4.1 Energjia e diellit

Dielli emeton sasi jashtézakonisht t& madhe té energjisé né univers. Rreth njé e treta e energjisé sé
diellit g& arrin né toké éshté drité infra e kuge (rrezatim termik). Pjesén mé t& madhe tévaléve 1& spekirit t&
diellit syri i njeriut nuk mund t'i identifikoj. Rezet gé i shohim né formé té drités paragesin vetém njé pérqgindje
1€ rrezatimit t& pérgjithshém té Diellit.

Fugia e rrezatimit t€ diellit &shté jashtézakonisht e madhe - 385 ZJ /s (385 x 1021 J /s ose 385 000
000 000 000 000 000 000 vat). Sa pér krahasim, vlerésohet se konsumi i pérgjithshém global i energjisé
né nivel vjetor éshtéderi 0,5 ZJ. Sasia vjetore e rrezatimit té diellit gé arrin né sipérfagen e tokés pércaktohet
nga pozita gjeografike e lokacioneve té caktuara né planetin toné.

Sasia e energjisé diellore t€ cilén e pranon toka quhet insolacion. Né ekuator, insolacioni éshté
shpérndaré né ményré t& barabarté gjaté gjithé vitit. Vendet né ekuator pranojné deri 2.500 kWh/m?né
nivel vjetor. Rezet e diellit pérbéhen nga grimca té vogla elementare fotone, secila barté me vete sasi
jashtézakonisht & uléta t& energjisé, né vleré prej 1 deri 3 elektronvolt. Gjatésia e valés sé fotonit dhe
frekuenca e oscilimeve e pércaktojné llojin e rrezeve té cilat gjenerohen (rreze elektromagnetike, infra t&
kuge, ultravjollcg, drité e dukshme, etj.).
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Dielli gshté burimi mé& i madh i energjisé né toké. Pér njerézimin sfida mé e madhe éshté t& pranohen rrezet e
diellit dhe t& shfrytézohet energjia e tyre pér prodhimin e energijisé elekirike. Nga t& gjitha burimet e
rinovueshme té energjisé, dielli, si edhe era, jané burimi mé i pastér dhe mé i pranueshém i energjisé gé e
posedojmé sot.

Ekspertét deri mé tani kishin mundési ta shfrytézojné energjing e diellit né shumé ményra, duke
ndértuar impiante t& ndryshme 1é cilat e pérdorin energjiné e diellit. Meqé ¢mimi i kostos pér ndértimin e
kétyre objekteve reduktohet me kalimin e kohés, kapacitetet e kétilla gjithnjé e mé shumé do ta térhegjin
vémendjen e publikut, e gé e garanton zhvillimin e tyre t& métutjeshém. Né shumé vende, geverité i
mbéshtesin financiarisht qytetarét qé t& pérdorin energji t& rinovueshme né shtépité e tyre, e gé &shté vetém
njé ményré pér promovimin dhe mbéshtetjen e burimeve alternative dhe té pastra té energjisé. Teknologjité
konvencionale pér pérdorimin e energjisé sé diellit, sic jané kolektorét diellor pér ujé t& nxehté, nuk kérkojné
shumé investime. Kéto sisteme prodhojné energji t& mjaftueshme gé t'i pérmbushin nevojat elementare té
familjeve pér ujét t& nxehté gjaté gjithé vitit, vecanérisht né stinén e pranverés, verés dhe vjeshtés.

Pérdorimi pasivi energjisé sé diellit

Kur energjia e diellit pérdoret pér ngrohjen e objekteve, pa pérdorimin e teknologjive t& vecanta,
si¢ jané kolektorét diellor t€ cilét nxehtésiné e diellit e shndérrojné né energji termike, kjo nénkupton se ato
né ményré pasive e ngrohin objektin me energjing e diellit. Né ményré gé 1é arrihet pérdorimi pasiv i
energjisé sé diellit, shtépité ndértohen me dritare dhe dyer né drejtim t& jugut. N& kété ményré, dritaret e
luajné rolin e kolektoréve dielloré. Nxehtésia e diellit mund t€ pérdoret edhe me instalimin e xhamit special
né dritare ose me ndértimin e shtépive né até ményré qé dielli mund t& ngroh maksimalisht (shtépia e
Sokratit). Né kété rast, nevojitet shumé mé pak energji elektrike pér ndricimin e hapésirave, si dhe shumé
pak energji pér ngrohjen e hapésirave & njgjta.

Dalsifikimii ujit

Ujii freskét shté i domosdoshém pér aktivitetet e njeriut. Me réndési t& jashtézakonshme éshté qé
banorét e rajoneve té pafrytshme dhe shkretétirave & furnizohen me ujé té freskét. Shumé vende né
shkretétiré kané sasi t& konsiderueshme t& ujit té kripur, dhe &shté shumé pak e kushtueshme 1& dalsifikohet
uji sesa t& sillet nga vende té tjera. Pajisja mé e thjeshté pér dalsifikim &shté destilatori i kripés. Ai pérbéhet
nga ena e cekét me mure dhe fund & zi dhe me kapak népér té cilin nuk mund té depértoj avulli. Destilatori
mbushet me ujé té kripur. Energjia e diellit e cila depérton népér kapak e ngroh ujin dhe njé pjesé e ujit
avullohet. Avullii ujiti cili krijohet pérmes ngrohjes sé ujit géndron larté enés dhe kondensohet né kapakun e
fohté. Pastaj, pikat e ujit zbresin mbi sipérfagen e kapakut deri te ullukét ku uji &shté i gatshém pér
pérdorim.
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Ngrohja e ujit

Né té kaluarén, shfrytézoheshin rezervuar t& hapur pér ngrohjen e ujit dhe shtépive. Sot ekziston
njé zgjidhje mé& e miré kolektoré té izoluar t& mbyllur ku temperatura e ujit arrin temperaturé disa heré mé té
larté sesa né rezervuarét e hapur; dhe kolektoré me vakum me ¢’rast humbjet e nxehtésisé jané minimale.
Ekzistojné disa ményra njé gjé e kétillé t€ aplikohet népér banesa. Ményra mé e thjeshté éshté t& mbushim
njé rezervuar 1é ziose fugi me ujé té cilén pastaj do ta vendosim né diell. Né kété ményré mund ta nxehim
ujin pér dush gjaté ditéve té nxehta dhe me diell t& verés.

Megjithaté, nése rezervuarin ose fuginé e vendosni né njé hapésiré me xhama dhe miré & izoluar
hapésiré e cila gjendet né anén jugore, atéheré mund t& béni dush ose mund ti lani enét madje edhe né dité
mé té ftohta dhe me vranésira. Zgjidhja akoma mé e miré do t& ishte ta instaloni gypin e ujit né kutiné e
izoluar dhe ta ekspozoni né energjiné e diellit. Efikasiteti i kétij sistemi pér pérgatitjen e ujit t& nxehté &shté
rritur si rezultati pérdorimit mé efikas t& izolimit.

Sot, sistemet diellore pér nxehjen e ujit jané t& aksesshém gé ti ngrohin shtépité tona. Pér rezultate
optimale, ndértohen sisteme t& médhenj dhe kompleks t& kolektoréve dielloré, t€ prodhuar me materiale t&
kushtueshme ashtu sic kérkohet celik dhe alumin. Pérparésia e sistemeve té kétillé éshté nése jané lidhur me
sistemin e ngrohjes s& banesés, dhe rriedhimisht t& kemi nxehje komode gjaté ditéve té ftohta té dimrit.

Ngrohja e banesave me energijiné e diellit

Ideja e ngrohjes sé banesés me energjiné e diellit njihet g& né kohén antike, kur njerézit filluan t&
ndértojné shtépi me dritare t& kthyera né drejtim t& jugut (duke u fokusuar né hemisferén veriore). Sot
ekziston njé dizajn modern i ndértesave dhe pallateve t& banimit gé mbéshteten né ngrohjen pasive nga
dielli. Pérmes shfrytézimit t& zgjidhjeve t& thjeshta arkitektonike pér instalimin e dritareve, mureve dhe
kulmeve té cilét mund t€ kursejné energji, dhe me kété do i kurseni edhe paraté nga pagesa e faturave pér
ngrohje dhe ftohje. N& praktiké, kéto shtépi me ngrohje pasive ngrohen mé shpejté nése kané ventilatoré t&
instaluar té cilét e mundésojné qarkullimin e ajrit t& ngrohté népér hapésirat e ndryshme.

Kur e pérdorim ngrohtésiné e diellit, krijojmé sistem diellor pér ngrohje i cili mund t& depozitoj sasi
t& médha té energjisé. Sistemet e kétillé pérdoren pér furnizimin me ngrohtési né industri, né pishinat ose
ndértesat, ndérsa shpeshheré instalohen edhe né pallatet e banimit si pjesé pérbérése e tyre. Né kété rast,
kéto sisteme kané edhe funksione tjera, sic &shté pérgatitja e ujit t& ngrohté sanitar. Sistemet pér ngrohje
diellore pérbéhen nga absorbuesi/kolektori (pranues i energjisé diellore), rezervuar pér depozitimin e
ngrohtésisé dhe sistem pér shpérndarjen e ngrohtésisé.

Por, né ¢'ményré ngrohet hapésira? Népér pranuesin e energjisé diellore (si¢ éshté dritarja)
depérton drita e diellit, duke iu lejuar rrezeve & hyné né hapésirén dhe ta ngrohin.Nga ana tjetér, dritarjae
pamundéson daljen e rrezeve nga dhoma pér shkak té transformimit t& tyre nga rreze & shkurta deri né t&
gjata té cilat nuk mund té depértojné népér materialet sic éshté gelqi.Ky proces na paraqgitet edhe népér
oranzherité, si edhe né atmosferén toné ku njihet si Efekti Serré.

Sisteme dielloré pér prodhimin e energjisé elekirike

Qelizat diellore pér prodhimin e energjisé elekirike jané prodhuar né shekullin e 20, edhe pse
fillimisht efikasiteti i tyre ishte tejet i kufizuar, dhe ishte vetém 1 deri 2%. Hulumtimet e béra né vitet e njézeta
dhe té tridhjeta t& shekullit X X, zhvillimi i metodave té reja né vitet e dyzeta dhe programet hapésinoré
nga vitet e pesédhjeta jané kthesa té réndésishme né zhvillimin e sistemeve té gelizave diellore gé i kemi
sot. Sof, efikasiteti i gelizave standarde diellore &shté midis 10 dhe 15%.

Sic e theksuam paraprakisht, drita pérbéhet nga fotone. Kur fotonet bien mbi sipérfagen e objektit i cili
absorbon drité, ata [éshojné elekirone. Ky proces quhet efekti fotovoltaik dhe paragitet né sipérfage
prej metali, né materie & léngéta dhe gazra.
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Elektronet kalojné népér materialin, ndérsa pjesa tjetér e fotoneve (me elektricitet pozitiv) [évizin né drejtim
té kundért. Kéto elektrone e krijojné rrjedhén e energjisé elekirike. Sipérfagja mé e thjeshté dhe mé e
pérshtatshme pér kété proces &shté sipérfagja e metalit. Megjithaté, 1& gjitha metalet nuk e prodhojné
efektin fotovoltaik. Materiali mé i pérshtatshém pér prodhimin e efektit fotovoltaik éshté siliciumi, i cili éshté
elementii dyté mé i shpeshté né koren e Tokés pér nga oksigjeni. Siliciumi mund té krijohetnga réra e kuarcit.
Akeni paré kalkulatoré solar ose oré solare? Pér fatin toné, cmimi i sistemeve fotovoltaik vazhdimisht shénon
rénie, ndérsa pérdorimi i tyre né amviséri, né transport dhe industri gjen gjithnjé e mé shumé mbéshtetés.

Kolektoridiellor

Né vazhdim do tua prezantojmé njé ményré se si ju vet t& ndértoni kolektoré diellor pér ngrohjen e
ujit. Merrni njé kuti t& cekét prej metali (thellgsia e sé cilés duhet t€ jeté e mjaftueshme gé né 1é t& vendoset
karton i forté dhe izolimi), pastaj, karton i zi i forté sipérfagja e 1& cilit &shté i barabarté me sipérfagen e
brendisé sé kutisé dhe njé rul me gyp plastmasi. Celjet pér hyrje-daljen e gypit nga plastmasi duhet t& béhen
né kéndet e kundérta té kutisé.

Pastaj, t& gjitha kéto elemente i fusim né kuti. Fillimisht e izolojmé (pé&r shembull, lesh xhami) dhe
mbi izolimin e vendosim kartonin e forté & cilin mund ta ngjyrosim me ngjyré t& zezé(né kété ményré do té
absorboj mé shumé rreze dielli) dhe pastaj ruli me gypin e plastmasit pérforcohet me kartonin gé t& mos
léviz. Skajet e gypit futen né hapjet e pérgatitura & kutisé. E gjithé kjo mbulohet me gelq me trashési 3 deri 4
mm i cili e mbron kuting nga uji dhe ajri. Skajet e gypit lidhni me rezervuarinii cili éshté plot me ujé (njérin skaj
1€ gypit né pjesén e sipérme t& rezervuarit dhe skajin tjetér né pjesén e poshtme) dhe né kété ményré do té
fitoni mekanizém té thjeshté pér ngrohjen e ujit.
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Kolektori diellor pér ujé té ngrohté Tharése dielli (me materiale té ricikluara)
(Burimi: CeProSARD - material trajnimi) pér tharjen e produkteve (Burimi: CeProSARD)

4.2 Bioenergjia

Bioenergjia &shté dicka mé shumé sesangrohjame dru

Kur njerézit filluan ta pérdorin energjiné e ujit dhe t& burimeve & parinovueshme té energjisé, deri
atéheré bioenergjia ishte forma mé e pérdorur e energjisé. Emetimi i dioksid karbonit nga procesi i djegies
s& biomasés nuk ndikon né sasiné e pérgjithshme t& kétij gazi né atmosferé pérderisa biomasa e djegur nuk
&shté né nivel mé té larté sesa rritja vietore e biomasés.Meqgé druri dhe bimét e tjera shfrytézojné dioksid
karboni pér rritien e tyre, sasia e dioksid karbonit qé pérdoret né kété proces barazohet me sasiné e tij t&
cliruar nga djegia e biokarburanteve.



Cka éshté bioenergjia

Energjin€ gé e pérmbajné lloje t& ndryshme t& masés biologjike (biomasg), pérkatésisht energjiné
qé e pérmban cdo materie organike, e quajmé bioenergji. Kjo energiji krijohet né procesin e fotosintezés kur
bimét, duke e shfrytézuar dioksid karbonin gé e marrin nga ajri bashké me ujin prodhojné materie organike.
Né kété proces, bimét e shfrytézojné energjiné e drités sé diellit dhe njékohésisht e clirojné oksigjenin. Edhe
pse né shikim t& paré kjo mund t& duket shumé e thjeshté&, por &shté fakt i pamohueshém se nuk ekziston njé
proces tjetér né rruzullin tokésor i cili do t& prodhonte biomasé me njé efikasitet t& kétillé.Kur biomasa
dekompozohet né natyré, njé sasi e caktuar e energjisé clirohet dhe e njéjta quhet bioenergji. Biomasa e
prodhuar mund t& pérdoret si burim alternativ i energjisé pérmes procesit t& djegies. Produkti i fundit i
djegies zakonisht &shté energjia termike (nxhetésia), ndérsa mund t€ prodhohet edhe energji elekirike.

Né vazhdim disa shembuj té tjeré pér burimet e réndésishme t€ biomasés:

- Mbetje nga pylltaria dhe pérpunimiidrurit

- Plehranatyroré si mbetje biologjike nga fermat blegtorale,
- Biogasinga plehuikafshéve,

- Mbetje organike nga ekonomité familjare dhe industrité,

- Mbetje inerte ngakanalizimi.

Rritja e pérgjithshme e biomasés né planetin toné vlerésohet né rreth 130 miliardé ton materie e
thaté (pas avullimit t& ujit) né nivel vietor e gé éshté e barazvlevshme me 660.000 TWh né nivel vjetor.
Konsumi global i bioenergjisé &shté rreth 15.000 TWh né nivel vjetor, e qé éshté péraférsisht 15% nga
nevojat botérore pér energji. Pér gjysmén e popullsisé sé rruzullit tokésor, biomasa éshté burimi primar i
energjisé. Potenciali i métutjeshém pér zhvillim né kété fushé éshté i réndésishém, vecanérisht pérmes
prodhimit mé t&¢ madh dhe pérdorimit t& resurseve nga biomasa, ndérsa pjesérisht edhe pérmes
racionalizimit t& proceseve té prodhimit t& energjisé. Megjithaté, kétu mund té keté edhe kontradikta dhe
konflikte ndérmjet kérkesés sé rritur t& biomasés sé shfrytézuar né prodhimin e energjisé dhe biomasés sé
prodhuar si ushgim pér nevojat e popullsisé botérore né rritje.

Nga biomasa deri te bioenergjia

Duke e njohur natyrén e procesit t€ fotosintezés, &shté evidente pérparésia gé t& pérdorim
biomasé si burim & energjisé, gé nuk e ndryshon sasiné e dioksid karbonit né toké. Bimét kané nevojé pér
kété gaz gé gjaté rritjes ta shndérrojné materien joorganike né materie organike (pér shembull, sheger),
késhtu gé gjaté djegies sé biomasés nuk mund t& prodhohet mé shumé dioksid karboni nga ai gé e kané
shfrytézuar bimét. Eshté mé se e qarté se pse biomasa vlerésohet kaq shumé. Shtrohet pyetja se si biomasa
mund t€ shndérrohet né energji té nevojshme?

Djegia

Ményra mé e lashté dhe mé e shpeshté pér prodhimin e energjisé nga biomasa éshté djegia e
drurit. Kjo metodé e prodhimit t&€ energjisé shkakton humbje mesatare prej 700 kg dru pér koké banori né
nivel vietor.Mé shumé se gjysma e késaj shume shfrytézohet pér ngrohjen e shtépive. Shpeshheré pér kété
dedikim pérdoren soba dhe koftoré t€ vjetér, té cilét pér shkak t& mungesés sé filtrave pér pastrim kané efekt
negativ mbi mjedisin jetésor. Me pérdorimin e sobave té reja té cilat posedojné katalizatoré kéto emisione
jané reduktuar né masé té konsiderueshme.



Piroliza

Piroliza &shté proces i dekompozimit né temperatura 1é larta pa prezencén e ajrit né ményré gé té
fitohet nxehtési nga produktet e pirolizés, me ¢'rast biomasa digjet pa kontakt me ajrin. Produkte anésore
nga procesi i pirolizés jané gazrat (metani, okside karboni) dhe qymyr druri, g€ mund té€ pérdoren si burim t&
ngrohtésisé. Qymyri drurit i fituar nga piroliza mund té pérdoret edhe si 18ndé djegése pér ngrohje ose si
l&éndé e paré né industri t& caktuara.

Pajisje pér prodhimin e ngrohtésisé nga biomasa drunore

Sot, ekziston njé numér i madh i pajisieve dhe disa ményra pér shndérrimin e energjisé nga
biomasa drunore né energji termike, me ndihmén e:

- Djegie né soba dhe oxhage /vatra zjarri
- Djegia né kaldaja
- Fitimi i nxehtésisé nga produktet e pirolizés

Kaldajé me pelet Sobé/oxhak me dru
(Burimi: CeProSARD material pér trajnim) (Burimi: CeProSARD) material pér trajnim

Rekomandime pér pérdorimin e kaldajave me biomasé

Biomasa e cila pérdoret si 18ndé djegése né kaldajat duhet t'i pérmbush kérkesat e specifikuara
nga prodhuesi i kaldajés, e géfillimisht ka t& béjé me pérmbajtien e lagéshtisé dhe dimensionet.

- Kaldaja duhet té jeté e dizajnuar pér llojin e caktuar té€ biomasés.

- Oxhaku duhet & jeté me madhési sipas fugisé sé kaldajés, i ndértuar me materiale cilésore dhe i
izoluar.

- Biomasa drunore duhet té thahet né ajér mé sé paku 12 muaj para pérdorimit, né ményré gé té
arrihet lagéshtia e nevojshme.

- Kaldaja duhet t& pastrohet sipas udhézimeve t& prodhuesit, ndérsa sipas nevojés edhe mé
shpesh.

- Kontrolli dhe pastrimi i oxhakut duhet t'i besohet ekspertit (pastrues i oxhakut) cdo vit.

Pérparésité

- Biomasa éshté burimirinovueshémienergjisé;

- Biomasa éshté neutrale sai pérket emisionit té karbon dioksidit;
- Biomasa kontribuon né zgjidhjen e problemit me mbeturinat;

- Teknologji konkurrente me mundési t& médha.




Mangésité

- Nevojiten sipérfage t& médha t& tokés pér prodhimin e energjisé nga biomasa;

- Nése sasia e drurit reduktohet né sasi mé t& médha nga shkalla e rritjes sé tyre, mund t&
paragjiten ndikime shumé t& démshme mbi mjedisin jetésor;

- Rritja e vazhdueshme e popullatés botérore ka nevojé pér prodhim mé intensiv t& ushgimit,
késhtu gé nevoja pér zgjerimin e tokave bujgésore pér prodhimin e ushgimit vazhdimisht shénon rritje, duke
|&né pak hapésiré pér prodhimin e biomasés pér prodhimin e energjisé;

- Pérdorimi jo i drejt i biomasés drunore mund té rezultojé me emisione té konsiderueshme t&é
karbon dioksidit, oksideve t& azotit (NOx) dhe t& grimcave ndotése. Nénkuptohet, pérdorimi i pajisjeve
bashkékohore mund ta reduktoj kété rrezik.

4.3 Energjiaeerés

Qarkullimi i ajrit shkaktohet vetém 1% nga rrezatimi i diellit i cili arrin deri né toké. Kjo ndodhé kur
ajri fillon t& qarkulloj pér shkak & dallimit t& temperaturave né vende té ndryshme 1& planetit. Marré né
pérgjithési, potenciali i energjisé sé erés éshté rreth 100 heré mé i madh nga konsumi botéror i energjisé.
Sidoqofté, vetém njé pjesé e vogél e kétij potenciali t& erés shfrytézohet né praktiké.

Para shumé kohésh, njerézimi ka ditur ta shfrytézoj energjiné e erés. Tanimé para 3000 vijetésh,
njé njeri ka lundruar népér dete duke e shfrytézuar erén, dhe né kété ményré ka kaluar distanca té gjata
detare. Sot Parget Eolike shénojné progres dhe aplikimiityre né prodhimin e energjisé elekirike gjithnjé e mé
shumé shénon rritje.

Parget Eolike prodhojné energiji elektrike vetém atéheré kur fryné eré e fugishme. Ato pérdoren
vecanérisht né zona me eréra dhe fushore, sic &shté Danimarka e cila éshté lider botéror né shfrytézimin e
energjisé sé erés por edhe Gjermania, Spanja dhe SHBA. N& vitet e 90-ta né Gjermani filloi njé proces pér
ndalimin e ndértimit t& centraleve bérthamore, duke u fokusuar né zgjidhje alternative sic jané
aerogjeneratorét, késhtu gé prodhimi i energjisé elekirike nga Parget Eolike e tejkaloi prodhimin e energjisé
bérthamore pér 3000 MW.

Parget Eolike u béné produkt i réndésishém eksportues i Gjermanisé dhe Danimarkés. N& 10 vitete
fundit, kjo industri ka punésuar mbi 50 000 njeréz dhe shénon rritje mé & shpejté né krahasim me industriné
e telekomunikacionit.

Kur béhet fjalé pér aerogjeneratorét njéri nga problemet kryesor &shté konflikti i interesave t&
ndryshém pér shfrytézimin e tokés. Njé faktor fjetér i réndésishém &shté efekti vizual i kétyre
aerogjeneratoréve sa i pérket peizazhit. Kohé mé paré, dhe vecanérisht nga ky shkak i fundit, jané instaluar
aerogjeneratoré né zonén e bregdetit afér vendeve t& banuara. Si edhe cdo aktivitet fjetér i cili zhvillohet me
shpejtési, edhe pérdorimi i energjisé nga era i tregon dobésité e veta. Zhurma e turbinave té
erés/aerogjeneratoréve, pengesa né radio-lidhjet dhe ndikimi negativ i aerogjeneratoréve mbi shprehité e
zogjve, jané argumente t& cilat oponentét i shfrytézojné mé s& shpeshti kundér zhvillimit t& industrisé sé
aerogjeneratoréve.

Pérparésité

Parget Eolike nuk krijojné mbetje, ndérsa né raport me llojet e tjera t& energjisé sé rinovueshme,
investimi pér ndértimin e kétyre impianteve éshté méiulét.

Energjia e erés, bio-energjia si dhe energjia e diellit, jané konkurrent né krahasim me burimet e
parinovueshme t& energjisé.Prandaj, &shté mé se e besueshme se né dekadat e ardhshme energjia mé e liré
elektrike do té gjenerohet nga energjia e erés.
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Mangésité

Era &shté mjaft jostabile dhe e paparashikueshme, me furtunat dhe ndérprerjet e parashikuara.
Variacionet e drejtimit dhe t& fuqisé sé& erés né ményré plotésuese e komplikojné teknologjing pér
shfrytézimin e energjisé sé erés.

Parqget Eolike krijojné shumé zhurmé dhe mund t€ duken keq né disa zona t& caktuara. Né Evropé,
parget eolike jané né distancé té konsiderueshme nga vendbanimet, késhtu gé zhurma e tyre nuk i tejkalon
40 deri 50 dB dhe ato jané larg nga syté e njerézve. Interferenca e radio lidhjeve po ashtu paragitet si njé
efekt i réndésishém negativ i aerogjeneratoréve. Aerogjeneratorét ndonjéheré gjenden né trajektoret
kryesore t& migrimit t& shpendéve dhe sé kétejmi i crregullojné shprehité e tyre t& jetés. Toka e zéné, e cilado
t& mund 1& shfrytézohej pér géllime bujgésore éshté edhe njé argument kundér pargeve Eolike. Megjithaté,
t& dhénat statistikore flasin se parget eolike né té vérteté nuk pérfshijné mé shumé se 1% nga sipérfagja e
kompleksit né & cilin jané instaluar. Aerogjeneratorét individual né Parkun Eolik modern jané né njé distancé
prej 200-500 metra, gé do 1é thoté se e gjithé sipérfagja mund té shfrytézohet pér kultivimin e kulturave t&
ndryshme ose t€ shfrytézohet si kullosé.

4.4 Energijia elektrike nga hidrocentralet

Hidrocentralet né Magedoni prodhojné njé pjesé té konsiderueshme té energjisé elekirike.
Energjia nga uji né t& vérteté &shté burim i rinovueshém i energjisé, megé uji vazhdimisht rinovohet si
“karburant” dhe nuk ka materie t& démshme té cilat [&éshohen né atmosferé gjaté procesit t& prodhimit.
Megjithaté, ndértimi i pendéve dhe hidrocentraleve té cilét e pérdorin energjiné e ujit pér prodhimin e
energjisé elekirike ka efekt t& konsiderueshém mbi peizazhin dhe mund té rezultojé né ndryshime negative
t& eko sistemeve lokale né até ményré gé bota bimore dhe shtazore i humbin habitatet e tyre natyrore.

Energjia nga hidrocentralet éshté prodhim i véllimit t& ujit dhe i lartésisé sé rénies sé tij. Kjo
nénkupton se madje edhe lumenjté me véllim té kufizuar t& ujit mund t& prodhojné shumé energji nése
lartésia e rénies sé ujit éshté e madhe. Prandaj, disa ujgvara shumé t& larta jané kanalizuar né tuba dhe
shfrytézohen pér prodhimin e energjisé elekirike. Nga ana tjetér, né zonat bregdetare dhe né zonat e
bregut t& ogeaneve, dukuria e baticés dhe zbaticés mund t& pérdoret edhe si burim i energjisé.

Si pérfundim: duhet t& theksojmé se, edhe pse prodhimi i energjisé elektrike nga hidrocentralet
vetvetiu nuk prodhon ndotje me l&shimin e gazrave t&€ démshém né atmosferé, ndikimet negative & kétij
prodhimi mbi eko-sistemet dhe peizazhin mund t& jené té konsiderueshme.

Burimet e parinovueshme té energjisé

Do t'i shqyrtojmé burimet mé t& réndésishme 1& parinovueshme té energjisé. Burimet e
parinovueshme t& energjisé jané ato burime pér té cilat nevojiten miliona vjet gé t& krijohen. E pérbashkétae
tyre &shté né até se ato do & konsumohen plotésisht gjaté 100 deri 200 viteve t€ ardhshém e gé &shté njé
periudhé relativisht e shkurtér kohore né krahasim me kohén e nevojshme pér krijimin e tyre. Sa pér krahasim
t& theksojmé se burimet e reja & rinovueshme t& energjisé do & zgjasin pér aq kohé derisa dielli t& prodhoj
energji.

Faktorét 1& cilét e pércaktojné se sa njé burim i energjisé éshté i aplikueshém jané si vijon:

- Periudhat afatshkurtra dhe afatgjate né & cilatky burim i energjisé do t€ jeté i aksesshém,
- Neto pérmbajtja energjetike,
- Efekte t& padéshiruara mbimjedisin jetésor.

Né Evropé, komuniteti industrial mbéshtetet né burimet e parinovueshme t& energjisé si gazi, nafta
dhe théngiilli. Sasia e kétyre energenséve éshté e kufizuar, ndérsa ndotjen gé e shkaktojné ndihet si né
nivelin lokal ashtu edhe né até global. Shtetet me zhvillim t& larté rreth 80% t& energjisé sé tyre e fitojné nga
burimet e parinovueshme té energjisé, sic &shté gazi natyror, nafta dhe théngjilli.



4.5 Energjia nga théngjilli

Théngjilli éshté burimi i paré i parinovueshém i energjisé 1é cilin njerézimi filloi ta pérdor. Anglia
luaiti njé rol jashtézakonisht t& réndésishém né zhvillimin e eksploatimit t& théngjillit. Ky éshté vendi ku filloi
revolucioni industrial. Sic e dimé, théngjilli kishte réndési jashtézakonisht t& madhe né zhvillimin e civilizimit
tone.

Motorin e paré me avull e krijoi Tomas Njukomen, né vitin 1712 né Angli. Ai energjiné termike té
théngijillit e shndérroi né puné mekanike dhe shfrytézohej pér pompimin e ujit. Midis viteve 1774 dhe 1787,
Xhems Uati konstruktoi makiné universale mobile me avull késhtu gé théngjilli éshté shfrytézuar si bartés
universal i energjisé. Anijet me avull dhe hekurudhat me avull e lehtésuan komunikimin, ndérsa théngjilli
éshté transportuar népér gjithé Angliné dhe né mbaré botén. U krijuan qytete té reja né aférsi té fabrikave t&
cilat punonin me théngijill, t€ orientuara drejt tregjeve botérore.

Ndotja e mjedisit jetésor nga djegia e théngjillit shénoi rritje t€ shpejté, edhe pse e ndali procesine
shkatérrimit t€ resurseve pyjore. Né shekullin e tetémbédhjeté dhe néntémbédhjeté, ndotja e ajrit urban u
bé problem i madh. Rritja e smogut (pérzierja e tymit dhe mjegullés) né Angli, si rezultat i Revolucionit
Industrial, rezultoi me pasojat mé t& démshme nga ndotja tej mase e mjedisit jetésor, gé u shkaktua nga
pérdorimi i Iéndéve djegése fosile. Né vtin1965, théngjilli akoma ishte burimi mé i réndésishém i energjisé
né boté. Né vitin 1985, théngjilli merrte pjesé me 31% t& prodhimit t& energjisé elekirike. Pérvec asaj gé
&shté i pérshtatshém pér prodhimin e energjisé elekirike, théngjilli éshté edhe burim i liré i energjisé, sé paku
pér vendet né t& cilat &shté lehtésisht i aksesshém. Théngjilli éshté produkt i transformimit t& vegjetacionit né
kéneta dhe mocale.Kétu bimét jané dekompozuar gradualisht, jané fundosur né lymin dhe jané mbuluar me
sedimente, shtresat e t& cilave gjithnjé e mé shumé jané zmadhuar. Nén ndikimin e presionit t& lartg,
temperaturés dhe mikroorganizmave, gradualisht, me kalimin e miliona viteve, kéto vendburime vegjetative
fillimisht jané shndérruar né torf, dhe pastaj né théngjill. Théngjilli €shté i démshém pér mjedisin jetésor. N&
t& vérteté djegia e théngjillit prodhon shumé gazra toksiké sic éshté monoksidi i karbonit(CO) dhe dioksidi i
sulfurit (SO,), dhe gazrat Serré sic &shté dioksidii karbonit (C O,). Emisionet e kétyre gazrave shénuan rritje
t& konsiderueshme gé né kohén e Revolucionit Industrial. Asnjé burim tjetér i parinovueshém i energjisé nuk
emeton CO,sa théngjilli. Pérhapja e pluhurit dhe blozés pér shkak t& djegies sé théngjillit éshté po ashtu njé
problem shuméimadh.

Nafta nuk &shté vetém burim i energjis€, por ajo pérdoret edhe né prodhimin e plastmasit dhe
ilaceve. Disa komponenté & naftés sé papérpunuar shfrytézohen mé shumé se njéqind vjet. Rreth 90% e
naftés pérdoret si karburant, ndérsa pjesa tjetér pérdoret né industring kimike. Industria bashkékohore e
naftés filloi t& zhvillohet né Pensilvani né vitin 1859 dhe qé atéheré shénon rritje t& géndrueshme. Nafta e
papérpunuar éshté shpérndaré né ményré t& pabarabarté, ashtu sic edhe pérdoret né ményré té pa
barabarté né mbaré botén. Vendet e industrializuara e rritén standardin e tyre jetésor, para sé gjithash, me
shfrytézimin e sasive mé t& médha té naftés sesa vendet e varfra. Pérvec rezervave té naftés né Rusi, burimet
e naftés kryesisht jané pérgendruar né Lindjen e Afért, né Amerikén Jugore dhe né Afriké. Nga ana tjetér,
konsumatoré mé t& médheni t& naftés jané Evropa dhe SHBA, ku rezervat e naftés jané mjaft t& vogla.

Nafta, né masé, t& madhe kryesisht pérdoret né sekforin e transportit. Megjithaté, kohé mé paré,
ka interesim té rritur dhe investime né zhvillimin e elekiromobilave, si dhe pérdorimi i gazit natyror (metan)
dhe gazit t& léngshém nga nafta (propan dhe butan) né autobusg, si dhe né mjete t& ngjashme transporti.
Né afat t& gjaté, kéto masa mund t'i zévendésojné sasité e médha & naftés té cilat shfrytézohen sot né kété
sektor. Megjithaté, &shté mé lehté t& gjeni ndonjé ményré pér ta reduktuar pérdorimin e automobilit tuaj. Né
vend t& pérdorimit t& automobilit familja juaj mund t& ecé né kémbé ose t& [&vizé me bicikleté. Nése duhet t&
shkoni né ndonjé lokacion pak mé & largét mund ta pérdorni transportin publik (autobus, tramvaj, tren).

Nafta &shté e lehté pér transport dhe zakonisht pérdoren tuba nafte ose transport detar. Nafta e
papérpunuar éshté krijuar nga organizmat e vegjél detar (zooplanktone) t€ cilét jané depozituar me presion
né toké me miliona vite. Me fjalé té tjera, natyrés i jané nevojitur miliona vjet gé té krijohet nafta. Sé kétejmi,
nafta éshté burim i parinovueshémi energjisé dhe burimi kufizuari energjisé.
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Eshté véshtiré t& thuhet edhe pér sa kohé do t& zgjasin rezervat e naftés. Afo jané parashikuar té
eksploatohen edhe 50 deri 100 vjet, edhe pse né ndérkohé mund t& gjenden vendburime té reja. Sidogofte,
urgjentisht duhet t& gjenden alternativa t€ pranueshme pér mjedisin jetésor, té cilét mund té rinovohen pér
njé periudhé t& shkurtér kohore.Eksploatimi, transporti dhe pérdorimi i naftés krijojné déme t& médha
ekologjike népér dete, né atmosferé dhe mbiflorén dhe faunén.

Gijithnjé e mé shumé kemi mundési ti shohim aksidentet e anijeve cisterné me nafté dhe efektet e tyre fatale
mbi natyrén. Rriedhja e naftés né aférsi t& tokés ka ndikim jashtézakonisht t&€ madh mbi peshgit dhe gjallesat
detit. Madje edhe nése disa peshq jetojné né thellési mé t& médha deri te t€ cilat nuk depértojné rrjedhjet e
naftés, zakonisht né aférsi t& sipérfages sé detit ka vezé peshku dhe peshq té vegjél. Nevojiten 4 deriné 5
vjet gé té rikuperohet pjesa bregdetare e pérfshiré nga katastrofa me nafté, e cila éshté e ekspozuar ndaj
furtunave, rrymave dhe valéve.Né ujérat me mé pak eréra dhe rryma detare, procesi i rigjenerimit zgjaté
nga 10 15 vjet. Rrjedhjet e naftés krijojné njolla t& vaijit né sipérfagen e ujit, duke i mbuluar zogjté né até
lokacion. Si pasojé e késaj, zogjté pérjetojné démtime té sistemit pér termorregullimin e trupit € tyre. Nése
nafta iu hyné né sy, zogjté verbohen dhe dezorientohen. Pér kété shkak, pérdorimiinaftés shkakton déme t&
médha mbi mjedisin e pérgjithshém ogeanet, ajrin dhe biodiversitetin. Sé kétejmi, duhet t& pérdoret vetém
né proceset né té cilat nafta &shté e pazévendésueshme.

4.7 Gazinatyror
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Rezervat e gazit natyror mé sé shpeshti gjenden bashké me naftén, edhe pse ka vendburime me
gaz té pastér. Gazi natyror, si nafta dhe théngjilli, prodhohet né toké pérmes transformimit t& biméve dhe
kafshéve té vogla. Pérmbaijtja energjetike e gazit natyror &shté thuaja se e njéjté si edhe e naftés. Gazi
natyror pérdoret si karburant né elekirana, pér ngrohje dhe né industri.

Gazi natyror éshté forma mé e pastér e energjisé sé rinovueshme megé pérmbaijtja e materieve
toksike &shté tejet e ulét. Eshté i lehté pér pérdorim pér shkak t& cilésisé qé digjet shumé shpejté. Megijithaté,
kur pérdoret gazi natyror, akoma ekziston problemi me clirimin e dioksidit t& karbonit, meqgé ai, sikur tek
nafta dhe théngjilli, krijohet nga mbetjet e florés dhe faunés. Gazi natyror zakonisht transportohet deri né
destinacionet e tij me tuba gazi, ose i zvogélohet temperatura me ¢'rast transformohet né gjendje t& léngét,
dhe pastaj transportohet me ené speciale pér gaz t& léngshém natyror. Gazi i Iéngshém quhet gaz i
léngshém natyror ose né anglishiLNG (Liquified Natural Gas).



4.8 Energjia bérthamore

Energjia bérthamore thuaja se plotésisht pérdoret pér prodhimin e energjisé elekirike, edhe pse né
disa raste kjo energji pérdoret edhe si léndé djegése. Centrali i paré bérthamor u ndértua dhe u hap né
Bashkimin Sovjetik né vitin 1954. Sot, energjia bérthamore siguron rreth 17% 1é sasive té pérgjithshme té
energjisé elekirike t& prodhuara né boté. Né centralet bérthamore, uraniumi, toriumi ose plutoniumi
pérdoren si resurse pér prodhimin e energjisé elekirike. Si rezultat i ndarjes (fisionit) t& atomeve té kétyre
elementeve té reaksionit bérthamor, prodhohet energjia termike. Energjia termike pérdoret pér nxehjen e
ujit, dhe pastaj gjeneron avull uji e gé i vé né l&vizje turbinat e avullit dhe gjeneratorét, me ¢'rast prodhohet
energjia elektrike. Centralet bérthamore e shfrytézojné dekompozimin e lehté t& elementéve kimiké,
pérkatésisht ato né té cilét bérthamat né procesin e fisionit ndahen lehtésisht né bérthama mé t& lehta. Ky
proces, i cili zhvillohet né reaktorin bérthamor, cliron sasi t&€ médha té energjisé.

Né centralet bérthamore, elementet kimike vendosen tek reaktori, dhe pas djegies ato higen dhe
zévendésohen me 1& rinj. Elementet e shfrytézuar, t& cilét pérbéhen nga materie radioaktive, ffohen me ujé
brenda njé periudhe t& caktuar kohore. Kjo mbetje bérthamore pastaj transportohet me kontejneré special
né magazina pér depozitimin e mbetjeve bérthamore. Né kéto magazina ndahet uraniumi dhe plutoniumi,
me ¢'rast uraniumi béhet [éndé djegése e re, ndérsa plutoniumi depozitohet né ményré t& vecanté.

Ajo gé mbetet &shté mbetje me radioaktivitet & larté, e cila depozitohet né rezervuar me celik gé
nuk ndryshket. Kéto mbetje jané shumé té rrezikshme dhe nevojiten mijéra vjet gé t& dekompozohen.

Pérparésité e energjisé bérthamore

Centralet bérthamore mund té prodhojné sasi t& médha té energjisé. Njé kilogram uranium mund
t& prodhoj sasi té njéjté t& energjisé sa edhe 2.500 ton théngjilli mé cilésor! Mbetjet nga centralet
bérthamore nuk pérmbajné CO,, blozé, squfur ose azot, megjithaté jané shumé t& démshme pér mjedisin
jetésor.

Mangésité

Ndértimi i centralit bérthamor &shté njé puné me kosto 1é larté. Edhe pse ato né punén e tyre nuk
krijojné emisione t&€ Gazrave Serré, megjithaté centralet bérthamore jané shumé t& démshme pér mjedisin
jetésor pér shkak t€ pérmbaitjes sé tyre radioaktive.

Deri mé sot nuk &shté gjetur ndonjé ményré pér depozitimin e sigurt & mbetjeve radioaktive.
Pérvec potencialit pér kolapsin ekonomik t& pronaréve té centraleve bérthamore, ky fakt pér momentin
&shté rreziku mé i madh pér prodhimin e energjisé elektrike né centralet bérthamore.

Ndértimi i centralit bérthamor éshté rreth peséfishé mé i kushtueshém sesa ndértimi i centralit
me théngjill. Shpenzimet e larta t& reaktoréve bérthamoré dhe centraleve bérthamore né pjesén mé té
madhe ka t& b&jé me nevojén e zbatimit t& masave té rrepta té sigurisé né ményré gé té evitohen
aksidente.Njé rrezik serioz gé ka té béjé me pérdorimin e energjisé bérthamore éshté mundésia e
kegpérdorimit t& materialeve radioaktive pér prodhimin ose pérdorimin e arméve bérthamore. Njé rrezik
tjetér tek centralet bérthamore &shté mundésia e aksidenteve me pasoja katastrofike. Aksidenti
bérthamor né Cernobil né vitin 1986 ishte mé i madhi i késaj natyre dhe kishte pasoja nga mé té
médhaté té papara deri mé tani. Shkalla e kétij aksidenti &shté klasifikuar né nivel botéror, ndérsa
pasojat u pasqgyruan seriozisht mbi popullsing e disa vendeve. Humbjet ekonomike pér shkak t&
aksidentit né Cernobil ishin trefish mé t& médha né krahasim me fitimet ekonomike nga prodhimi i
energjisé elekirike né kété elektrané nga fillimi i punés sé saj e deri te aksidenti. Problemi i arritjes sé
prodhimit t& sigurt t€ energjisé bérthamore mbetet i pazgjidhur.
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Testi pér kursimin e energjisé
Pérgjigjunime PO/JO

Né& banesén e jugj, ju: Po Jo

Mbani shénime pér konsumin e energjisé tuaj

E fikni dritén kur dilni nga shtépia

Lavatricen e mbushni plot kur e pérdorni

Frigoriferin e keni vendosur né hapésiré t& ftohté

Mobilet nuk jané para elementeve pér ngrohje

Keni filluar t& pérdorni llamba efikase ndricim

Pérdorni ndrigimin lokal (pér shembull: ndrigimin e natés)

E ajrosni hapésirén né ményré t& shpejté dhe efektive, cdoheré nga disa minuta

Né& dimér vendosni shirit mbrojtés né dritare

Né mbrémije i mbyllni dritaret

Tenxheren e mbuloni me kapakgjaté gatimit

Shpeshheré e shkrini frigoriferin

Pér larjen e enéve e pérdorni lavamanin

Praktikoni dush né vend té larjes né vaské

Pérdorni bicikletén ose shkoni né kémbé né puné dhe shkollé

Kur dilni nga shtépi a e zvogéloni temperaturén

Gjaté natés a e zvogéloni temperaturén e banesés

A e ricikloni gelgin, metalin dhe letrén

Nuk blini produkte pér njé pérdorim

Nuk blini produkte né sasi t& médha

Fillimisht do t’i riparoni paijisjet e vjetra, sesa t& blini t€ reja

Mblidhni & gjitha pérgjigjet PO. Nése keni:

Nga1deri 5 pérgjigje me PO
Duhet t&€ mésoni shumé, filloni menjéheré

Nga 6 deri 10 pérgjigje PO
Keni shprehi shumé té mira té cilat mund t'ju shérbejné si bazé e miré pér zhvillimin tuaj t€ métutjeshém

Nga 11 deri 15 pérgjigje PO
Jujeni shembull shumé i miré pér 1é tjerét

Nga 16 deri 20 pérgjigje PO
Dikush nga familja juaj duhet t& béhet ministér pér mbrojtjen e mjedisit jetésor.
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